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Burgambacher SCHREINER
Michael Mitterweger Schreinermeister | Bauhofstr. 14
91443 Scheinfeld | Tel. 0 91 62 - 92 38 03 | Fax 92 38 04

Jeden 1. Sonntag im  
Monat SCHAUSONNTAG

Die MSB ist ein mittelständisches Großhandelsunternehmen mit den 
Schwerpunkten Stahl / Bauelemente und suchen zum nächstmög-
lichen Termin eine

Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)
ab sofort | in Vollzeit am Standort Marktbergel 

Das erwartet Sie
-  Sie kümmern sich um die Fertigungsplanung / -überwachung im 

Bewehrungsstahlbiegebetrieb
-  Sie erstellen ef� ziente Versandtouren
-  Bei der Terminplanung behalten Sie den Überblick – sowohl im 

Fuhrpark als auch in der Produktion 
-  Anlieferungen zwischen Kunden, Vertrieb und LKW-Fahrern werden 

von Ihnen koordiniert 

Das können Sie von uns erwarten
-  Ihr Team kümmert sich und arbeitet Sie optimal ein
-  30 Tage Urlaub
-  Leistungsorientierte Vergütung, Urlaubs- und Weihnachtsgeld, 

Mitarbeitervorteile, wie z.B. betriebliche Altersvorsorge
-  Ein unbefristetes Arbeitsverhältnis 

Das liefern Sie
-  Eine erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung zur Fachkraft für 

Lagerlogistik oder eine vergleichbare Ausbildung, bzw. entsprechen-
de Berufserfahrung

-  Eine Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten oder das Interesse an 
einer solchen Weiterbildung

-  Idealerweise haben Sie Branchenkenntnisse – ist aber kein Muss, 
man kann alles lernen

-  Sie sind dabei selbstsicher, durchsetzungsstark und behalten einen 
kühlen Kopf bei Stoßzeiten

-  Sie können von sich behaupten, dass Sie gerne organisieren und 
zuverlässig sind

Dann wird es Zeit für eine Bewerbung! 
Diese senden Sie bitte mit Ihrer Gehaltsvorstellung 
und dem frühestmöglichen Eintrittsdatum an 
bewerbung@msb-gmbh.info // www.msb-gmbh.info

Wir freuen uns Sie persönlich kennenzulernen!

MSB Marktbergeler 
Stahl- und Bauelemente GmbH, 
Burgbernheimer Straße 18-20, 
91613 Marktbergel 

 
Der Bezirk Mittelfranken sucht für das 
Fränkische Freilandmuseum in Bad Windsheim 
zum 01.03.2023 eine / einen

Mitarbeiterin / 
Mitarbeiter (m/w/d)
im Kassen- und Museumsdienst

Die Stelle ist nach EG 4 TVöD bewertet.

Für Auskünfte steht Ihnen die Teamleiterin, Frau Strunk 
(Tel. 09841 6680-21), gerne zur Verfügung.

Die Stellenanzeige finden Sie unter www.bezirk-mittelfranken.de.

Ihre aussagekräftige Bewerbung richten Sie bitte bis spätestens 
30.11.2022 an:

Fränkisches Freilandmuseum 
Museumsverwaltung 
Eisweiherweg 1 
91438 Bad Windsheim 
bewerbung@freilandmuseum.de

MA-Museumsdienst_NN_021122.indd   1MA-Museumsdienst_NN_021122.indd   1 19.10.2022   08:50:5219.10.2022   08:50:52

Ipsheimer Str. 6  ·  Bad Windsheim  ·  Tel. 09841 6650-0  ·  www.gerhaeuser-bau.deIpsheimer Str. 6  ·  Bad Windsheim  ·  Tel. 09841 6650-0  ·  www.gerhaeuser-bau.deIpsheimer Str. 6  ·  Bad Windsheim  ·  Tel. 09841 6650-0  ·  www.gerhaeuser-bau.deIpsheimer Str. 6  ·  Bad Windsheim  ·  Tel. 09841 6650-0  ·  www.gerhaeuser-bau.de

Gemeinsam. 
Begeistert. 
Bauen.

seit 1919seit 1919seit 1919

STADTWOHNEN WEST | Bad Windsheim
Elegant. Zentral. Einzigartig.

Info & 
Kontakt

Baubeginn in Kürze

www.thiel-fensterbau.de

91477 Markt Bibart • Fuchsau 5
Telefon 09162. 98 99 0

FÜR NEUBAU UND
MODERNISIERUNG

FENSTER / TÜREN 
ROLLLÄDEN

QUALITÄT AUS LEIDENSCHAFT

www.thiel-fensterbau.de

91477 Markt Bibart • Fuchsau 5

FENSTER / TÜREN 
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Wildbretwochen 2022 
Nachhaltige Schmankerl aus Frankens Mehrregion 
Im kulinarisch vielfältigen Landkreis Neu-
stadt a.d.Aisch-Bad Windsheim kommen 
Feinschmecker auch in diesem Jahr bei den 
Wildbretwochen 2022 auf ihre Kosten. Die 
teilnehmenden Gastwirte servieren in Fran-
kens Mehrregion in der Zeit vom 5. bis 
20. November 2022 besonders ausgefal-
lene Variationen vom heimischen Wild. Hier 
wird ausschließlich nachhaltiges Wildbret 
von höchster Qualität verarbeitet.  

Die Gastwirte garantieren während der Wild-
bretwochen, dass sie ausschließlich hoch-
wertiges Wildbret aus heimischen Revieren 
servieren. Wild aus der direkten Nachbar-
schaft der Gastwirte gilt als besonders nach-
haltig, da zum einen durch geringe Trans-
portwege Emissionen eingespart werden 
und zum anderen die Tiere in freier Natur 
unter guten Bedingungen leben können.  

Bei der Verarbeitung des Wildes lassen die 
Wirte ihrer Kreativität freien Lauf. Von klas-
sischen Gerichten wie Reh- oder Wild-
schweinbraten mit Kloß über kreative Va-
r iat ionen wie Fränkische Wildsuppe, 
Wildschweinschinken mit Feldsalat in Ho-
lunderdressing, Hasenkeule in Burgunder-
sauce mit Kloß oder Wildburger mit Pommes 

reicht die Bandbreite der Gerichte während 
der Wildbretwochen im November. 

Neben Genuss und Gaumenfreude können 
Wildgenießer am Gewinnspiel im Rahmen 
der Wildbretwochen 2022 teilnehmen. Ab 
zwei Stempeln besteht die Chance auf einen 
Wildbret-Erlebnistag, Einkehr-Gutscheine 
oder einen von zehn NEA-Talern im Wert 
von 10,00 Euro (weitere Informationen um 
NEA-Taler unter www.nea-taler.de).  

Der Flyer zu den Wildbretwochen 2022 in 
Frankens Mehrregion liegt in den teilneh-
menden Gaststätten aus oder steht unter 
www.frankens-mehrregion.de/prospekte 
zum Download oder zur Bestellung bereit. 
Weitere Informationen zu den Wildbretwo-
chen 2022 erhalten Sie unter: 
www.wildbretwochen.de. 

Treffen der Feldgeschworenenvereinigungen
Gürtler und Schweighöfer lösen Henninger ab
Die fünf Feldgeschworenenvereinigungen 
(FGV) im Landkreis bilden das Bindeglied 
zwischen den Ämtern und den örtlichen 
Feldgeschworenen. Neben den traditionel-
len Jahrtagen führen diese auch die Fort-
bildung der Feldgeschworenen durch und 
vertreten die Interessen der Feldgeschwo-
renen gegenüber den Ämtern.
Kürzlich trafen sich wieder die Vorsitzenden 
der fünf Feldgeschworenenvereinigungen 
zu einer Dienstbesprechung mit dem Land-
ratsamt.

Letztmalig in dieser Runde war Richard 
Henninger dabei, der als ehemaliger Vor-
sitzender der Vereinigung Neustadt-Nord 
und als Vorsitzender der mittelfränkischen 
Arbeitsgemeinschaft der Feldgeschwore-
nen über Jahre hinweg das Feldgeschwo-
renenwesen maßgeblich mit geprägt hat.
Erstmalig dabei war sein Nachfolger im 

Amt des Vorsitzenden der Vereinigung Neu-
stadt-Nord, Dr. Wolfgang Gürtler aus Dachs-
bach.
Werner Schweighöfer, Vorsitzender der 
Vereinigung NEA-Süd, übernahm von Ri-
chard Henninger das Amt des mittelfrän-
kischen Arbeitsgemeinschaftsvorsitzenden.
Es ist seit Jahren üblich, dass sich die 

Vorsitzenden der Vereinigungen mit Ver-
tretern des Amtes für Digitalisierung, Breit-
band und Vermessung und dem Landrats-
amt treffen, um aktuelle Themen zu erörtern, 
welche dann insbesondere im Rahmen der 
Fortbildung bei den Obmännerdienstver-
sammlungen an die örtlichen Feldgeschwo-
renen weitergegeben werden.

V.l. Norbert Kleinlein, stv. Vors. der FGV Scheinfeld, Thomas Müller, Vors. FGV Bad Windsheim, Erich Schirmer, 
Vors. FGV Uffenheim, Dr. Wolfgang Gürtler, Vors. FGV Neustadt-Nord, Richard Henninger, ehem. Vors. FGV 
Neustadt Nord, Werner Schweighöfer, Vors. FGV Neustadt-Süd, Ernst Müller, Vors. FGV Scheinfeld, Landrat 
Helmut Weiß, ORR Ralf Keller, zust. Abteilungsleiter im Landratsamt.

Regionale Speiseleguminosen 
Besondere Schätze auf den Tellern der Zukunft 
Das Amt für Ernährung, Landwirtschaft und 
Forsten Fürth-Uffenheim schult am Mitt-
woch, 9. und Donnerstag, 10. November 
2022 die Ernährungsfachfrauen, Referen-
tinnen für Ernährung und Hauswirtschaft 
sowie alle Interessierten Multiplikatoren in 
der Ernährungsbildung zum Thema „Re-
gionale Speiseleguminosen – Besondere 
Schätze auf den Tellern der Zukunft“.

Dabei erhalten die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer einen Überblick über den Zusammen-
hang von Hülsenfrüchten, Klimaverträglich-
keit und Umweltaspekten. Zudem werden 

neue Erkenntnisse und Entwicklungen im 
Bereich pflanzenbasierter Ernährung und 
Forschungsergebnissen bayerischer Projek-
te im Anbau von Speiseleguminosen ver-
mittelt. Hülsenfrüchte sollen vermehrt in den 
Speiseplan integriert, und so die Nachfrage 
nach Produkten aus heimischer Landwirt-
schaft gesteigert werden. Als Inhalte sind 
unter anderem Themen wie Zusammenhang 
zwischen Ernährung, Klimaschutz, Hülsen-
früchte und Nachhaltigkeit und Fleischersatz-
produkte aus Hülsenfrüchten, Forschung 
und Entwicklung geplant. Außerdem soll es 
dazu auch Tipps für die Praxis geben. Die 

Besonderheit der Fortbildung: Rezeptbei-
spiele werden direkt von den Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern ausprobiert. Die Vielfalt 
der heimischen Hülsenfrüchte zeigt auch die 
Ausstellung, die die Veranstaltung abrunden 
soll. Die verschiedenen Erzeugnisse können 
teilweise auch verkostet werden. Die Fort-
bildung und das umfangreiche Kompendium 
kosten 30,00 Euro pro Person.
 

Weitere Informationen von Angelika 
Horn Tel. 09842 2080. Anmeldung 

unter www.weiterbildung.bayern.de.

Foto: canstock-Foto



www.autohaus-lindacher.de

91443 Scheinfeld · Nürnberger Straße 1 · Tel. (0 91 62) 98 96 - 6

GmbH & Co. KG

Nürnberger Str. 1 · 91443 Scheinfeld · Telefon: 0 91 62 / 98 96-6 · www.autohaus-lindacher.de

Wir kaufen
Wohnmobile + 
Wohnwagen
03944-36160

www.wm-aw.de
Fa.

EINE INTERAKTIVE AUSSTELLUNG
ZUM THEMA DEPRESSION 
UND SCHIZOPHRENIE

NEUSTADTHALLE NEUSTADT A.D.AISCH

www.ichunddieawo.de/grenzenerleben

23.–27.11.2022 

RAHMENPROGRAMM
23.11.2022, 17:00 Uhr: 
Lachyoga für Körper, Geist und 
Seele mit Lidia Opfer

25.11.2022, 17:00 Uhr:
#nostigma für psychische 
Erkrankungen. Vortrag der 
Mutmachleute e.V.

26.11.2022, 17:00 Uhr:
Grau ist keine Farbe. 
Film über drei Jugendliche im 
Kampf gegen Depression

Bezirksverband
Ober- und
Mittelfranken e. V.

Ein Landkreis. Ein Gutschein.
NEA-Taler

Kleine Geschenke 
erhalten die 
Freundschaft.

Folgt uns auf 
Instagram
Folgt uns auf 
Instagram

folgt
@draht.krippner 
auf Instagram

K-D Handels- und Pfandhaus GmbH · Industriestraße 15
90599 Dietenhofen · 0 98 24 / 9 11 66 · www.alu-spezi.de
Verkauf: Do. 9 – 18 Uhr · Sa. 9 – 12 Uhr (Nov - Feb Fr. bis 16 Uhr)

Angelbedarf/Lebendköder · Alupro� le
An- und Verkauf von Jagd- und Sportwa� en
Batterien · Eisenteile · Farben, Gartenbedarf

Künstlerfarben/Basteln, Schrauben

Abgabe von Wa� en und Munition nur gegen EWB

 Jagd- und Sportwa� en

Auffallen

mit Werbung von

Telefon: 09723 / 934730

AuffallenAuffallenAuffallen

Sprechen Sie mit dem Anzeigenleiter 

Stefan Hilpert
Telefon: 09364/816730
Mobil: 0171/5763857
scheinfeld@druck-und-media.de
www.druck-und-media.de

 

 

mit einem Inserat und Beilagen 

Ich informiere Sie gerne 
über alle Möglichkeiten.

Mit Ihrer 

Werbung erreichen 

Sie über 40.000 

Haushalte!

Die nächste Ausgabe des Landkreisjournal 
erscheint am 12. November 2022.

Anzeigenschluss ist der 02.11.2022
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Pflegeberufe 
Gute und sichere Zukunftschancen 
Für das Zentrum für Pflegeberufe NEA in 
Scheinfeld hat der Bewerbungszeitraum für 
die dreijährige Ausbildung zum Pflegefach-
mann sowie für die einjährige Ausbildung 
zum Pflegefachhelfer begonnen. Ab sofort 
können sich interessierte Schülerinnen und 
Schüler bei den Netzwerkpartnern der Lang- 
und Kurzzeitpflege, der ambulanten Pflege 
und der Reha-Pflege bewerben. Während 
der Ausbildung durchlaufen die Pflegeschü-
lerinnen und -schüler alle Bereiche der Pfle-
ge durch praktische Einsätze in den ver-
schiedenen Pflegeinrichtungen und erhalten 
so vertieften Einblick in das berufliche Tätig-
keitsspektrum.

Die zweite Ausbildung, welche gute Ent-
wicklungschancen bietet, ist die einjährige 
Ausbildung zum Pflegefachhelfer bezie-
hungsweise zur Pflegefachhelferin. Auch 
hier bilden die Netzwerkpartner und das 
Zentrum für Pflegeberufe aus. Nach erfolg-
reichem Abschluss zum Pflegefachhelfer 
qualifizieren sich die Schülerinnen und 
Schüler für die Ausbildung zur Pflegefach-
kraft. Somit steht Absolventen aller Schul-
arten eine Karriere in den Pflegeberufen 
offen.

Weiterbildungen möglich
Pflegeberufe bieten eine Vielzahl von Wei-
terbildungsmöglichkeiten an. Neben Weiter-
bildungen zum Beispiel zur Stationsleitung, 

zum Intensivpfleger, zum Wundmanager 
oder zur Praxisanleitung kann auch ein 
Pflegestudium angeschlossen werden. Gute 
Karrierechancen in einem der bestbezahlten 
Ausbildungsberufe mit hoher Arbeitsplatz-
sicherheit – das bietet eine Ausbildung in 
den Pflegeberufen.
 

Zentrum für Pflegeberufe NEA,  
Goethestr. 6, 91443 Scheinfeld, Tel. 

09162 38897100, www.pflegeschule-nea.
de
Gesundheitsregionplus, Landkreis Neustadt 
a.d.Aisch-Bad Windsheim, Konrad-Adenau-
er-Str. 2, 91413 Neustadt a.d.Aisch, Tel. 
09161 92-5312, www.gesundheitsregion.
kreis-nea.de
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Vielfältige Aufgaben werden von Pflegefachkräften 
täglich bewältigt 

Als moderne, leistungskompetente und 
engagierte Behörde suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Diplom-Sozialpädago-
gin/-en (FH) (m/w/d)

oder

Bachelor of Arts Soziale 
Arbeit (w/m/d)

für unseren Fachbereich Soziale Diens-
te im Kreisjugendamt. Die Vollzeitstel-
le mit 39 Stunden ist im Aufgabenbe-
reich des Bezirkssozialdienstes 
angesiedelt.

Ihr Profil: 
•	 abgeschlossenes Studium zum/zur 

Sozialpädagogen/-in (m/w/d) (FH-Di-
plom/Bachelor of Arts), jeweils mit 
staatlicher Anerkennung

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann 
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung bis 
spätestens 1. November 2022 aus-
schließlich über unser Bewerbungs-
portal auf unserer Homepage www.
kreis-nea.de/amt-verwaltung/stellen-
angebote.

Ausbildungsplatzbörse 2022
Großer Andrang in der Markgrafenhalle 
Mit der Eröffnung der Ausbildungsplatz-
börse durch den stellvertretenden Landrat 
Reinhard Streng und die stellvertretende 
Bürgermeisterin Heike Gareis strömten 
S c h ü l e r i n n e n  u n d  S c h ü l e r  u n d 

interessierte Eltern in die Markgrafenhalle. 
An den mehr als 70 Ständen der Aussteller 
herrschte fünf Stunden lang reger Betrieb. 
Mit erfolgreichen Aktionen wie einem kos-
tenlosen Bewerbungsmappen-Check, dem 

Bewerbungsfoto-Shooting und dem Preis-
rätsel mit etwa 300 Teilnehmern war auf der 
Börse wieder viel geboten. 
Das Wichtigste aber waren natürlich die 
vielen informativen Gespräche mit den Per-
sonalverantwortlichen und deren Auszu-
bildenden. Zu mehr als 170 Berufen konnten 
Informationen direkt von den über 70 an-
wesenden Unternehmen eingeholt werden 
Dies wurde auch ausgiebig genutzt. Viele 
Besucher berichteten, dass sie erste An-
bahnungsgespräche für einen späteren 
Ausbildungsvertrag geführt haben und die 
Firmen freuten sich auf einen vermehrten 
Eingang von Bewerbungspost. Zahlreiche 
Betriebspraktika wurden bereits vor Ort fest 
vereinbart.
Sehr zufrieden äußerten sich die Ausbilder 
darüber, dass die Jugendlichen interessiert 
und gut vorbereitet waren und sehr geziel-
te Fragen zur Ausbildung und zum Beruf 
mitbrachten.
So zeigten sich bei Börsenschluss nicht nur 
die Besucher, sondern auch die Unterneh-
men, die berufsbildenden Schulen und In-
stitutionen hoch erfreut über den positiven 
Verlauf der diesjährigen Ausbildungsplatz-
börse. 

Reinhard Streng, Heike Gareis, Ruth Halbritter (v.l.) und im Hintergrund der Stand des Landratsamtes mit Aus-
bildungsleiterin Isilay Özdil und ihren Auszubildenden.



www.frankenstolz.de

Sandweg 8, 96132 Aschbach/Schlüsselfeld
Mo. und Sa. 09:00 - 13:00 Uhr, 
Do. und Fr. 13:00 - 18:00 Uhr
Tel. 09555 / 924 141

Werksverkauf Aschbach

Kissen - Decken - Matratzen - Lattenroste - Topper
Polsterbetten - Boxspringbetten

Direkt vom Hersteller!

Gerüstbau Jakob GmbH & Co KG
Ezelheimer Straße 12 · 91484 Sugenheim · ☎ 09165 - 995 955-0

E-Mail: info@geruestbau-jakob.de  ·  www.geruestbau-jakob.de

· Fassadengerüste 
· Raumgerüste · Fahrgerüste 
· Bauaufzüge · Bauzäune 
· Sonderkonstruktionen
· Temporäre Treppenanlagen  
· Wetterschutz (Notdächer)

Gerüste für jede Baustelle

IHR Fensterbauer 
           mit IDEEN

˃ Kunststofffenster
˃ Rollläden
˃ Haustüren
˃ Markisen
˃ Insektenschutzgitter
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Vertriebsbüro Neustadt / A.
Ingo Drotleff 
Fon: 0 91 61  / 8 75 83 71 
ingo.drotleff@scheiderergmbh.de

Ein Landkreis. Ein Gutschein.
NEA-Taler

Lokal shoppen. 
Digital oder mit 
Karte bezahlen.

Lokal shoppen. 
Digital oder mit 
Karte bezahlen.

N e u s t a d t / A i s c h

Heimleitung (m/w/d) für unser familiäres
Martin-Luther-Haus in Diespeck gesucht.

www.diakonie-neustadt-aisch.de/jobs

Als Heimleitung unseres Martin-Luther-Hauses finden 
Sie bei uns den geeigneten Rahmen Ihre beruflichen 
Kompetenzen einzubringen und den Alltag unse-
rer Bewohner*innen und Mitarbeitenden aktiv zu 
gestalten. Der Vorstand des Diakonischen Werkes bietet 
Ihnen dabei eine vertrauensvolle Zusammenarbeit und 
Unterstützung an. Das familiäre Haus verfügt über 48 
Plätze und ist in ein bestehendes Wohngebiet eingebet-
tet. Ein qualifiziertes und motiviertes Team aus Fach-
kräften ist 24h am Tag für die Senior*innen im Einsatz. 

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Bewerbung!
Diakonisches Werk e.V.
Herrn Diakon Frank Larsen
Kirchplatz 5, 91413 Neustadt/Aisch
T 09161 8995-10, bewerbung@dw-nea.de
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Auftaktveranstaltung Unternehmerschule
Die Wirtschaftsförderung des Landkreises 
startet gemeinsam mit dem Verein „Integ-
rative Wirtschaftsförderung e.V.“ das neue 
Projekt Unternehmerschule des Kreises 
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim.

Ziel ist, die Führungs-, Leistungs- und Wett-
bewerbsfähigkeit der kleinen und mittleren 

Betriebe im Kreis zu optimieren, als gute 
Unternehmerinnen oder als guter Unter-
nehmer noch besser zu werden und nach-
haltig erfolgreich zu sein. Themen sind 
unter anderem Unternehmenssteuerung, 
Finanz- und Rechnungswesen, Personal-
führung, Vertrieb und Marketing, aber auch 
Zeit- und Zielmanagement.

Die Informations- und Auftaktveranstaltung 
findet am Donnerstag, 10. November 2022, 
19:00 Uhr im Großen Sitzungssaal des Land-
ratsamtes Neustadt a.d.Aisch (Konrad- 
Adenauer-Str. 1, 91413 Neustadt a.d.Aisch) 
statt. Alle Interessierten sind herzlich ein-
geladen.
Die Geschäftsführerin des NIW e. V., Bezirk 
Mittelfranken, Susanne Kleider stellt das 
Projekt vor.
Das Angebot richtet sich an alle Branchen 
und soll insbesondere Inhaber/innen, Ge-
schäftsführer/innen, Nachfolger/innen und 
Existenzgründer/innen ansprechen. Aus der 
Praxis für die Praxis werden die Lehrinhal-
te an zehn Tagen, jeweils an einem Samstag 
im Monat in kleinen Gruppen von maximal 
zehn Teilnehmern vermittelt.

Um Anmeldung unter E-Mail wirtschaft@
kreis-nea.de bis zum Mittwoch, 9. November 
2022 wird gebeten.

Der Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim bietet zum 
1. September 2023 eine Ausbildung zum/zur 

Straßenbauer/in (m/w/d) an.

Wir erwarten:
• �mindestens qualifizierenden Hauptschulabschluss 
• �Interesse am Straßenbau und Straßenunterhalt
• �handwerkliches Geschick und Freude an praktischer und körperlicher Arbeit im 

Freien
• �technisches Verständnis und Interesse am Fahren und Bedienen von Fahrzeugen 

und Baumaschinen
• �eine ausgeprägte Lern- und Leistungsbereitschaft
• �Engagement, Flexibilität und Zuverlässigkeit
• �sorgfältige und gewissenhafte Arbeitsweise
• �Teamfähigkeit

Wir bieten:
• �vielseitige, praxisnahe und anspruchsvolle Aufgaben
• �eine fachliche und praxisorientierte Ausbildung
• �ein engagiertes Team mit zeitgemäßer Fahrzeug-, Maschinen- und Geräteaus-

stattung
• �soziale und tarifliche Leistungen des öffentlichen Dienstes (TVAöD-VKA)
• �einen wohnortnahen, attraktiven Arbeitsplatz mit hohen Übernahmechancen
• �gute Zukunftsperspektiven in einer krisensicheren Branche
• �Weiterbildungsmöglichkeiten

Willst du unser Team verstärken?
Dann kannst du dich online bis spätestens 30.11.2022 über unsere Homepage 
www.kreis-nea.de (Amt & Verwaltung/Stellenangebote) mit folgenden Unterlagen 
bewerben: Bewerbungsschreiben, Lebenslauf, Nachweise über Praktika, Zeugnis-
se der letzten beiden Schuljahre.

Familien auf dem Weg in den Urlaub, Auszubildende, die zur Arbeit 
fahren, Shopping-Fans in den Fußgängerzonen – ohne Straßen wären 
sie alle aufgeschmissen. Denn obwohl wir asphaltierte oder gepflas-
terte Straßen im Alltag oft kaum wahrnehmen, ist die Arbeit von 
Straßenbauern/innen unerlässlich.

Ansprechpartnerin:
Bei Interesse an einer Ausbildung steht dir Frau Isilay Özdil, Tel.: 09161 92-1142 
oder per E-Mail: ausbildung@kreis-nea.de, gerne zur Verfügung. 

Landseniorentreff
Vortrag „Richtig trinken im Alter“  
Die BBV-Landseniorengruppe lädt, in Zu-
sammenarbeit mit dem Netzwerk Genera-
tion 55plus alle Interessierten herzlich zum 
nächsten Treffen ein. Zum Thema „Richtig 
trinken im Alter“ informiert BBV-Ernährungs-
fachfrau und Kreisbäuerin Renate Ixmeier. 
Die Veranstaltung findet am Mittwoch, 
2. November 2022, in Ipsheim im Gasthaus 

„Goldener Hirsch“ (Fam. Kreiselmeyer) statt. 
Der Nachmittag beginnt um 13:30 Uhr. 

Aus Seniorenkino 
wird Wanderkino
Seit mehreren Jahren heißt es bereits „Film 
ab!“ im Freiwilligenzentrum „mach mit!“ der 
Caritas Neustadt a.d.Aisch. Denn dort hat 
das Seniorenkino seinen Anfang genommen. 
Koordiniert wird das Projekt von Jeanette 
Höll. Für eine Erweiterung der Zielgruppen 
wird das Seniorenkino umbenannt. Das 
jetzige Wanderkino soll vielen Menschen 
ein gemeinsames Kinoerlebnis ermöglichen 
und im ganzen Landkreis unterwegs sein.
Die nächsten Filmvorführungen finden jeden 
zweiten Mittwoch im Monat im Hotel Fran-
kenland, Schützenstraße 15 in Dietersheim 
statt. Der nächste Termin ist Mittwoch, 
9. November 2022, 15:00 Uhr. Eine vor-
herige Anmeldung ist nicht notwendig, jedoch 
ist die Platzzahl begrenzt.
Das Wanderkino ist im gesamten Landkreis 
mobil und kann gebucht werden. Anfragen 
können direkt an das Freiwilligenzentrum Tel. 
09161 8889-40 oder E-Mail an freiwilligen-
zentrum@caritas-nea.de gerichtet werden.



8 LKJ  Nr. 21 | 2022

Abnehmen im Alltag
Vortrag für langfristigen Erfolg
Abnehmen ist anstrengend und bedeutet 
vor allem eins: Mehraufwand. Sei es spe-
ziell für sich selbst zu kochen, extra noch 
zweimal pro Woche zum Sport zu gehen, 
um Kalorien zu verbrennen, oder die neue 
Low-Carb-Diät auszuprobieren. So kann 
abnehmen nicht funktionieren, wenn man 
einen anspruchsvollen Alltag hat. 
Was es für langfristigen Abnehmerfolg 
braucht, ist wirkliche Klarheit über die Er-
nährung, eine konkrete Umsetzungsstrategie 
und vor allem die richtige Einstellung. Im 
Vortrag berichtet Alexander Wunsch, was 

man wirklich essen beziehungsweise kochen 
kann, wie man schlechte Gewohnheiten ab-
legt und neue Gewohnheiten im Alltag eta-
bliert und wie man Spaß am Abnehmprozess 
entwickeln kann, damit man sich während-
dessen nicht schlechter, sondern besser fühlt.  

Das BBV-Bildungswerk und die BBV-Land-
frauengruppe laden zu einer Vortragsver-
anstaltung am Mittwoch, 9. November 
2022, nach Sugenheim zum Landgasthof 

„Ehegrund“ ein. Beginn ist um 20:00 Uhr. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

„Sprechstunde“ der Aktivsenioren
Vielseitige Unterstützung
Die nächste „Sprechstunde“ der Aktivse-
nioren findet am Dienstag, 8. November 
2022, in der Zeit von 14:00 bis 17:00 Uhr 
statt. Die Beratung erfolgt in Zusammen-
arbeit mit der Wirtschaftsförderung im Land-
ratsamt Neustadt a.d.Aisch, Zimmer A 100. 
Da es sich um Einzelberatungen handelt, 
wird um Anmeldung bis Montag, 7. Novem-
ber 2022 bei der Wirtschaftsförderung Tel. 
09161 92-1410 oder E-Mail wirtschaft@
kreis-nea.de gebeten. 
AKTIVSENIOREN BAYERN e. V. berät Exis-
tenzgründer und Existenzgründerinnen und 
hilft auch Unternehmen bei Problemfragen. 
Etwa 360 Experten im Ruhestand geben im 
Rahmen des Vereins ihre Berufs- und Lebens-
erfahrung aus unterschiedlichen Bereichen 
in der Wirtschaft weiter. Die Vereinsmitglieder 
arbeiten ehrenamtlich und honorarfrei.

Im Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Winds-
heim steht ein starkes Team bei Fragen zur 
Existenzgründung, Existenzerhaltung, Un-
ternehmensnachfolge für kleine und mittel-
ständische Unternehmen mit Rat zur Ver-
fügung. Schwerpunkte sind Planung und 
Finanzierung, Organisation und Rechnungs-
wesen sowie Hilfe bei Problemen mit Pro-
duktion, Vertrieb und Absatz.
Aus gesetzlichen Gründen dürfen die Aktiv-
senioren keine Rechts- und Steuerberatung 
geben. Sie können aber aus ihrer Sicht und 
Erfahrung dazu kritische und konstruktive 
Hinweise und Empfehlungen geben. Es 
können auch alle Fragen der Finanzierung 
und Bewertung angesprochen werden. Vor-
rangiges Ziel der Aktivsenioren ist es, in 
erster Linie Hilfe zur Selbsthilfe durch die 
Beratung zu leisten.

„Test jetzt!“
HIV Testung im Ge-
sundheitsamt
Vom Mittwoch, 2. November bis 
Mittwoch, 30. November 2022 
bieten Gesundheitsämter, 
AIDS-Beratungsstellen und 
AIDS-Hilfen neben ihren 
regelmäßigen Angeboten 
unter dem Motto „Test jetzt!“ 
wieder neue Gelegenheiten, sich auf HIV 
testen zu lassen – wie immer anonym, ver-
traulich und mit kompetenter Beratung.

Die HIV Testung im Gesundheitsamt Neu-
stadt Aisch findet am Dienstag, 15. No-
vember 2022 von 10:00 bis 13:00 Uhr im 
Gesundheitsamt, Konrad-Adenauer-Str. 2 
in Neustadt a.d.Aisch statt. Test und Be-
ratung sind kostenfrei, eine Anmeldung 
hierfür ist nicht nötig.

Viele Menschen waren schon einmal in 
einer Situation, in der das Risiko für eine 
HIV-Infektion bestanden haben könnte. Die 
Unsicherheit danach ist eine große Belas-
tung. Die einzige Möglichkeit, eine sichere 
Antwort zu bekommen, ist ein HIV-Test, ver-
bunden mit einem vertrauensvollen Ge-
spräch mit einem Experten, einer Expertin 
in Sachen HIV. Dafür stehen die Fachkräf-
te an den Gesundheitsämtern, AIDS-Bera-
tungsstellen und AIDS-Hilfen in Bayern 
bereit – mit Veranstaltungen während der 
HIV-Testwochen im November und mit ihren 
regulären Angeboten in allen anderen Wo-
chen des Jahres. 

Weitere Informationen dazu unter www.
testjetzt.de

Mediterrane Küche 
Ein Baustein zur herzbewussten Ernährung
Gerald Wüchner stellte die mediterrane 
Küche als Unterstützung zur herzbewussten 
Gesundheit vor. Die Veranstaltung fand im 
Rahmen des Projektes „Mehr er-Leben“ statt. 
Das Sachgebiet Gesundheitsförderung und 
die Gesundheitsregionplus des Gesundheits-
amtes Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim 
organisierten gemeinsam diese Veranstal-
tung. 

In der heutigen Zeit leiden Mensch häufig 
an Diabetes, Bluthochdruck und Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen. Diese entstehen unter 
anderem durch Stress und Bewegungs-
mangel. Um seine Gesundheit zu fördern, 
kann jeder Einzelne einen Beitrag leisten. 
Neben dem Einbau von mehr Bewegung 
im Alltag sollte die „neue Tellermitte“ über-
wiegend aus regionalem Gemüse wie zum 
Beispiel Karotten, Fenchel, Kohl, Rettich 
und Rote Bete bestehen, erklärt Gerald 
Wüchner. Rand-Komponenten wären Fleisch, 
Wurst und weißer Reis. Die mediterrane 

Küche greift die „neue Tellermitte“ ohne 
Verzicht auf Genuss auf und ist leicht um-
setzbar. 

Gerald Wüchner appellierte an die Teilneh-
mer auch unter der Woche einen Salat oder 
ein vegetarisches Gericht zu essen. Weni-
ger Kohlenhydrate sowie Wurstprodukte 
und rotes Fleisch zu verzehren kommt dem 
Herz direkt zugute. Die zu viel aufgenom-
menen – nicht verbrannten Kohlenhydrate 

– werden im Körper in Fett umgewandelt. In 
Kombination mit Bewegungsmangel führt 
dies unter anderem zu Übergewicht und 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen.

Die zwei Koch-Bücher von Gerald Wüchner 
„Mediterrane Küche“ und „Salat & Co.“ gibt 
es exklusiv bei folgenden Buchhandlungen 
zu kaufen: Schreibwaren und Bücher Hans 
Meyer in Scheinfeld, Buchhandlung Dorn 
in Bad Windsheim und Neustadt a.d.Aisch, 
Buchhandlung Schmidt in Neustadt a.d.Aisch. 

Außerdem können beide Bücher auch in 
den Kreisbüchereien und dem Bücherbus 
ausgeliehen werden.
 

Gesundheitsförderung des Land-
kreises Neustadt a.d.Aisch-Bad 

Windsheim, Konrad-Adenauer-Str. 2, 91413 
Neustadt a.d.Aisch, Tel. 09161 92-5304; 
alexandra.roth@kreis-nea.de
Gesundheitsregionplus Landkreis Neustadt 
a.d.Aisch-Bad Windsheim, Konrad-Adenau-
er-Str. 2, 91413 Neustadt a.d.Aisch, Tel. 
09161 92-5314, heike.kuehl@kreis-nea.de, 
wwww.gesundheitsregion.kreis-nea.de
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Wertvolle Ressourcen
Informationsfahrt steht im Zeichen von Entsorgung und Verwertung 

„Deckel ab“ heißt es bei der Trennung von 
Wertstoffen, ehe sie in der Gelben Tonne 
landen, dies gilt für Joghurtbecher ebenso 
wie für Senftuben und alle Verpackungen, 
deren Deckel und Verschlüsse aus einem 
anderen Material bestehen. Einige hilfreiche 
Tipps zur optimalen Verwertung von Wert-
stoffen gab Pasqual Wack, Geschäftsführer 
der Knettenbrech + Gurdulic Franken GmbH 
den Kreisrätinnen und Kreisräten mit auf 
den Weg, die an einer Informationsfahrt 
teilnahmen. Neben dem Besuch des Ent-
sorgungsunternehmens, das seit 1. Sep-
tember 2020 zuständig ist für die Entleerung 
der Rest- und Biomülltonnen sowie die Ab-
holung von Sperrmüll im Landkreis, stand 
die Besichtigung der Bauschutt- und Erd-
haushubdeponie Uffenheim „Bei den drei 
Kreuzen“ auf dem Programm. 
Seit dem Spatenstich am 11. Mai dieses 
Jahres läuft in Uffenheim die Erweiterung 
der Deponie, deren zusätzliches Verfüllvo-
lumen um rund 500.000 Kubikmeter wach-
sen soll. Auch ein Regenrückhaltebecken 
wird auf dem Areal südlich von Uffenheim 

entstehen. Insgesamt, so wurde vor Ort 
erläutert, investiert der Landkreis rund 5,5 
Millionen Euro, davon etwa 1,9 Millionen 
Euro für die Rekultivierung. Die Deponie 

„Bei den drei Kreuzen“ wird als wichtiges 
Standbein erachtet, um die Entsorgung mi-
neralischer Abfälle im westlichen Landkreis 
sicherzustellen, erinnerte Landrat Helmut 
Weiß vor Ort. 
Auf dem Betriebsgelände der Firma Knet-
tenbrech + Gurdulic konnten sich die Kreis-
rätinnen und Kreisräte einen Eindruck von 
der Weiterverarbeitung von Wertstoffen 
machen, die unter anderem aus dem Land-
kreis angeliefert werden. Zudem beleuch-
tete Pasqual Wack einige Faktoren, um die 
Mülltrennung zu optimieren. Denn nicht nur 
Deckel bestehen häufig aus anderen Ma-
terialien als die restliche Verpackung, auch 
die Kunststoffverpackungen für Lebens-
mittel selbst können aus verschiedenen 
Bestandteilen bestehen. Diese sollten soweit 
möglich getrennt in der Gelben Tonne lan-
den. Leere Verpackungen wie Joghurtbecher 
sollten nicht gestapelt werden, bat der 

Entsorgungs-Experte. Ist der Pizzakarton 
von Tomatensauce oder Fett getränkt, ge-
hört er in die Restmülltonne. Ebenfalls ein 
Fall für die schwarze Tonne sind Hygiene-
artikel wie Papiertaschentücher, aber auch 
gebrauchte Küchentücher, dies gilt außer-
dem für Zigarettenkippen wie -asche. Haupt-
anliegen ist eine sortenreine Trennung der 
Wertstoffe, was sich unterm Strich nicht nur 
positiv auf die Recyclingquote, sondern auch 
die Qualität der Recyclingmaterialien aus-
wirkt.

Sitzungstermin
Im Sitzungssaal des Landratsamtes in Neu-
stadt a.d.Aisch, Konrad-Adenauer-Str. 1 
findet folgende Sitzung statt: 

Ausschuss für Kreisentwicklung und 
Umwelt
Montag, 7. November 2022, 14:00 Uhr

Die Bevölkerung ist zum öffentlichen Teil 
der Sitzung eingeladen. Die Tagesordnung 
wird rechtzeitig im Landratsamt und in den 
Dienststellen aushängen sowie unter www.
kreis-nea.de veröffentlicht.

Sukzessive gewachsen
Das Talauenprojekt vereint vier Schwerpunkte 
Am Anfang stand eine Initiative zum Hoch-
wasserschutz, inzwischen ziehen neun 
Landkreis-Kommunen im südlichen Steiger-
wald mit einer Reihe Kooperationspartner 
an einem Strang, um das Talauenprojekt 
im wahrsten Sinne des Wortes mit Leben 
zu erfüllen. Neben dem Hochwasserschutz 
vereint es die Schwerpunkte Naturschutz 
in naturnahen Talräumen, sanften Tourismus 
und regionale Wirtschaftskreisläufe mitei-
nander. Bei einer Rundfahrt machte sich 
Landrat Helmut Weiß ein Bild von den Aus-
wirkungen der inzwischen zahlreichen Maß-
nahmen, die in den vergangenen mehr als 
20 Jahren realisiert worden sind. 

Gräben und Bäche wie der Gänsgraben bei 
Schnodsenbach, die Kleine Ehe zwischen 
Ingolstadt und Krassolzheim oder der Bie-
genbach bei Krassolzheim wurden renatu-
riert. Dezentrale, naturnahe Wasserrück-
haltebecken sorgen für zusätzliche Puffer 
bei Starkregenereignissen und fördern durch 
langsames Versickern die Grundwasser-
neubildung. Darüber hinaus wurden an 
vielen Gewässern Uferstreifen erworben. 
Teils wurden diese Flächen der Natur über-
lassen, wodurch Auwälder entstanden sind, 
die sich durch eine hohe biologische Vielfalt 
auszeichnen. In Bereichen, in welchen aus-
reichend Flächen zur Verfügung stehen, 
wurden durch Biber artenreiche Biotope 
geschaffen. Parallel zu den Wasserprojek-
ten und Renaturierungs-Vorhaben entstan-
den in den vergangenen Jahren entlang den 
Auen tour ist ische Anlaufstel len wie 

Aussichtspunkte, Kneippanlagen, Spiel-
plätze und Naturschauplätze.

Bei der Trockenheit in diesem Sommer hat 
sich ein weiterer positiver Nebeneffekt des 
Talauenprojektes gezeigt, als Wiesen und 
Grünstreifen länger von dem zurückgehalte-
nen Wasser profitieren konnten, informierte 
Rudolf Kolerus, der das Projekt neben Doris 
Hofmann vom Landschaftspflegeverband 
Mittelfranken und Rudolf Ilg, dem früheren 
Stadtbaumeister der Stadt Scheinfeld, seit 
Anbeginn begleitet. Eng eingebunden sind 
die Lokale Aktionsgruppe Südlicher Steiger-
wald, das Wasserwirtschaftsamt, das Amt 
für Ländliche Entwicklung und der Bund Na-
turschutz. Ebenfalls tatkräftig unterstützt 
werden die Maßnahmen vor Ort durch die 
jeweiligen Kommunen, die Landwirte und 
Privatleute. Im Gegensatz zu den Anfangs-
jahren, als noch manch Überzeugungsarbeit 
geleistet werden musste, stößt das Talauen-
projekt längst auf vielseitige Unterstützung, 
hob Rudolf Kolerus hervor. Die finanziellen 
Mittel für die Realisierung der Vorhaben stam-
men aus unterschiedlichen Fördertöpfen.

Schreibwerkstatt 
am Lindenhof
Ein Angebot für 
Menschen, die ger-
ne schreiben, ist die 

„Schreibwerkstatt 
am Lindenhof“ im 
Café Szenestuebla 
von Anita Kuboth in 
Marktbergel, Otten-
hofen 34. Ein Halb-
tagskurs zum The-
ma „Show don’t tell 

– Mit allen Sinnen 
schreiben“ f indet 
am Samstag, 5. November 2022, von 13:00 
bis 17:00 Uhr statt. Die Leitung hat der Nürn-
berger Autor Ingo Stauch alias Bruno Busch. 
Die Kursgebühr beträgt 35,00 Euro inklusi-
ve Kaffee und Kuchen. Voranmeldung ist 
erforderlich unter Tel. 09843 980584.
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Der Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim trauert um

Peter Sturm
ehemaliger Beschäftigter, Neustadt a.d.Aisch

Der Verstorbene war vom 1. April 1999 bis 31. März 2014 für den Landkreis Neu-
stadt a.d.Aisch-Bad Windsheim tätig. In dieser Zeit war er anteilig im Sachgebiet 
Naturschutz, Gartenbau und Landschaftspflege sowie in der Hauptverwaltung im 
Fachbereich Zentrale Dienste zur Pflege der Außenlagen und für Hausmeistertätig-

keiten am Landratsamt eingesetzt.

Der Landkreis sowie die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden ihm ein ehrendes 
Gedenken bewahren.

Oktober 2022

Landkreis
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim

Helmut Weiß, Landrat

Personalrat des Landratsamtes
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim

Andrea Baumann, Vorsitzende

Der Landkreis und die Volkshochschule Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim trauern 
um

Klaus Siller
Ehemaliger VHS-Leiter Neustadt a.d.Aisch

Der Verstorbene war vom 1. Oktober 1992 bis 9. Dezember 2020 ehrenamtlicher 
VHS-Leiter für die Volkshochschule Neustadt a.d.Aisch. In dieser Zeit hat sich Klaus 
Siller äußerst engagiert für die Erwachsenenbildung eingesetzt. Die Weiterentwick-

lung der Volkshochschule war ihm stets sehr wichtig.

Der Landkreis, die Volkshochschule sowie die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
werden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.

Oktober 2022

Landkreis
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim

Helmut Weiß, Landrat

Volkshochschule
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim

Evelyn Volk, Leitung und Geschäftsführung

Herbstfest 
Am Samstag, 5. November 2022, 19:00 
Uhr im Ev. Gemeindezentrum Neustadt fin-
det nach drei Jahren Pause wieder das 
Herbstfest des Förderkreises für Kirchen-
musik statt. Liedermacherin Stefanie Schwab 
aus Würzburg gestaltet einen Konzertabend 
zum Thema „Eingeladen“. In eigenen Kom-
positionen bringt sie das Leben mit all seine 
Facetten zum Ausdruck. Witziges, Nach-
denkliches oder auch mal Trauriges werden 
den Besucherinnen und Besuchern in den 
Liedern begegnen. Die Texte beruhen auf 
der Auseinandersetzung mit biblischen The-
men. Vielfältigkeit zeichnet die Künstlerin 
aus und so bringt sie sowohl Balladen als 
auch Blues oder Boogie zu Gehör – selbst 
begleitet an Klavier oder Gitarre.

Neben dem musikalischen Genuss sorgt 
der Förderkreis mit Kürbissuppe und be-
legten Broten für das leibliche Wohl. Karten-
verkauf im Ev. Pfarramt Neustadt sowie in 
den Buchhandlungen Dorn und Schmidt für 
10,00 Euro. An der Abendkasse kosten die 
Karten 12,00 Euro.

Lebensmittel retten
Aktion gegen Verschwendung
Jährlich werden in Deutschland 12 Millionen 
Tonnen Lebensmittel weggeworfen. Die 
Bayern entsorgen rund 75 Kilogramm Le-
bensmittel im Wert von 230 Euro im Jahr. 
Dabei sind unsere Ressourcen endlich: Die 
bayernweite Themenwoche gegen Lebens-
mittelverschwendung und die bundesweite 
Aktionswoche „Deutschland rettet Lebens-
mittel!“ greifen das Thema auf und rücken 
die Wertschätzung für Lebensmittel ins 
Bewusstsein. Eine neu entwickelte „Retter-
Box“ soll auf kommunaler Ebene für das 
Thema sensibilisieren und dort ansetzen, 
wo am meisten Lebensmittelverschwendung 
entsteht. 

Private Haushalte sind mit rund 40 Prozent 
für den Großteil der vermeidbaren Lebens-
mittelabfälle in Bayern verantwortlich, gefolgt 
von der Lebensmittelverarbeitung (19 Pro-
zent) und dem Außer-Haus-Verzehr mit 18 

Prozent. Oft spielen fehlende Planung der 
Einkäufe und Mahlzeiten, mangelndes Wis-
sen zur Lagerung, kurze Haltbarkeit und 
mangelnde Verwertung oder Aufbewahrung 
von Resten eine Rolle. Dabei ist das Lebens-
mittelretten gar nicht so schwer. 

Tipps zur Reduzierung 
Diese drei einfachen Tipps helfen zusätzlich, 
um die „Endstation Tonne“ zu vermeiden:
Das Produkt kann mit den eigenen Sinnen 
getestet werden, ob es noch genießbar ist. 
Lebensmittel können oft auch nach dem 
Mindesthaltbarkeitsdatum bedenkenlos ver-
zehrt werden. Weiter gilt: „Wer hungrig ein-
kauft, kauft zu viel!“ Denn ein leerer Bauch 
ist ein schlechter Einkaufsratgeber. Bei Obst 
und Gemüse zählen außerdem nur die in-
neren Werte. Welkes Obst und Gemüse 
eignen sich hervorragend für einen leckeren 
Smoothie oder eine Suppe.

Ausstellung  
zieht weiter 
Von Scheinfeld nach Neustadt 
a.d.Aisch
Fairtrade-Towns fördern den fairen Handel 
auf kommunaler Ebene und sind das Ergeb-
nis einer erfolgreichen Vernetzung verschie-
dener Akteure, die sich gemeinsam lokal 
für den fairen Handel stark machen. 

Im Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad Winds-
heim gibt vier Fairtrade-Städte und Gemein-
den: Scheinfeld (seit 2018), Uffenheim (seit 
2018), Markt Erlbach (seit 2021) und Neu-
stadt a.d. Aisch (seit 2022).
Anlässlich der diesjährigen bundesweiten 
Aktion „Fairen Woche“ richten die Fairtrade 
Städte erstmalig gemeinsam eine Fotoaus-
stellung aus. 
Die Ausstellung mit dem Titel „Nachhaltig 
handeln – Arbeitsschwerpunkte von Fair-
trade“ zeigt, wie Fairtrade die Ziele der Ver-
einten Nationen für nachhaltige Entwicklung 
mit seinen Arbeitsschwerpunkten umsetzt. 
Mit der Ausstellung sollen die verschiedenen 
Facetten des fairen Handels aufgezeigt 
werden und die Bevölkerung sensibilisiert 
werden, dass es auch in Krisenzeiten wich-
tig ist, sich für faire und gerechte Handels-
beziehungen einzusetzen. Vom 21. Oktober 
2022 bis 4. November ist die Ausstellung in 
den Räumen der Sparkasse Scheinfeld, 
Hauptstraße 10-12 aufgebaut. Ab Montag, 
7. November 2022 ist sie in der Rathaus-
Ehrenhalle, Marktplatz 5, Neustadt a.d.Aisch 
zu besichtigen. Als letzte Station zieht die 
Fairtrade-Ausstellung nach Markt Erlbach.
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Der Landkreis Neustadt a.d.Aisch-Bad 
Windsheim sucht zum nächstmöglichen 
Ze i tpunk t  für  d ie  Wintersa ison 
2022/2023 für die Kreisbauhöfe in 
Scheinfeld und in Uffenheim 

mehrere
Mitarbeiter/innen 

(m/w/d)
für den Straßenunterhalt/

Winterdienst

Ihre berufliche Qualifikation:
•	 gültiger Führerschein der Klasse CE, 

ohne Tonnagen Beschränkung
•	 Fahrpraxis und Routine im Fahren von 

„Großfahrzeugen“ (LKW, Unimog und/
oder Schlepper)

Bitte bewerben Sie sich bis spätestens 
1. November 2022 ausschließlich über 
unser Online-Bewerbungsportal: https://
www.kreis-nea.de/amtverwaltung/stel-
lenangebote.
Dort finden Sie auch ausführliche In-
formationen zu den Voraussetzungen, 
den Konditionen und die Kontaktdaten 
zu dieser Stelle.

Chefarzt wurde begrüßt
Unfallchirurgie unter neuer Leitung
Zum 1. Oktober hat die medizinische Fach-
abteilung für Orthopädie, Unfall- und Hand-
chirurgie der Klinik Neustadt a.d.Aisch mit 
Privatdozent Herr Dr. Reinhard Meier einen 
neuen Chefarzt.

Das Portfolio des 50-Jährigen Chefarztes 
deckt das gesamte Spektrum der Unfall- und 
Handchirurgie ab – von der Schwerstver-
letztenversorgung hin über die rekonstruk-
tive Chirurgie bis zu minimalinvasiven Ver-
fahren, der Prothetik und der Mikrochirurgie. 
Seine Paradedisziplin ist die Hand-, Schul-
ter und Ellenbogenchirurgie. „In Neustadt 
finde ich hierzu eine zukunftsorientierte 
strategische Ausrichtung und vor allem 
Strukturen, die mir erlauben eine meinen 
Ansprüchen entsprechende bestmögliche 
chirurgische Patientenversorgung zu reali-
sieren.“ 

Stefan Schilling, Vorstand der Kliniken des 
Landkreises Neustadt a.d.Aisch-Bad Winds-
heim, ist mehr als zufrieden mit dem Glücks-
griff: „Wir freuen uns sehr mit PD Dr. Rein-
hard Meier einen erfahrenen Facharzt für 
unsere Klinik gewonnen zu haben, der zu-
dem noch einige bereichernde Spezialsie-
rungen im Gepäck hat.“
Ab Oktober also ist PD Dr. Meier in Neustadt 
neuer Ansprechpartner für Patienten in Sa-
chen Unfallchirurgie und ganz besonders 
für alle Erkrankungen im Bereich der Hand, 
Schulter- und Ellenbogenchirurgie.
 

Weitere Informationen zur Ortho-
pädie, Unfall- und Handchirurgie der 

Klinik Neustadt a.d.Aisch: https://www.kli-
niken-nea.de/medizin-pflege/klinik-neustadt-
a-d-aisch/orthopaedie-unfall-und-handchi-
rurgie

Fo
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v.l.n.r.: Ärztlicher Direktor Dr. Gerald Wasmeier, Chefarzt PD Dr. Reinhard Meier, Vorstand Stefan Schilling, stv. 
Landrat Reinhard Streng

Gemeinsam aktiv in Sachen Herzgesundheit
Die Volkshochschule des Landkreises und das Gesundheitsamt kooperieren bei „MEHR er-Leben“
Gesundheitsthemen haben ihren festen Platz 
im Programm der Volkshochschule, berichtet 
Lisa Strebel, hauptamtliche Pädagogische 
Mitarbeiterin der VHS. Daher und aufgrund 
ihres bürgernahen Bildungsangebotes, wel-
ches die Menschen vor Ort erreicht, ist die 
Volkshochschule des Landkreises ein wert-
voller Kooperationspartner in Sachen Gesund-
heit, betont Thomas Trautner vom Sachgebiet 
Gesundheitsförderung des Gesundheitsam-
tes. Es gehe darum, die Bürgerinnen und 
Bürger des Landkreises mit Informationen 
und Bewegungsangeboten dabei zu unter-
stützen, etwas für ihre Gesundheit zu tun. 
Handlungsbedarf gibt es dabei im Bereich 
der Herzgesundheit reichlich. So erleiden 

etwa 35.000 Menschen in Bayern jährlich 
einen Herzinfarkt. Laut Deutscher Herzstiftung 
ist es trotz des möglicherweise fortgeschrit-
tenen Raubbaus am „Motor des Körpers“ nie 
zu spät, um gegenzusteuern. Bewegung 
spiele dabei neben Ernährung und Entspan-
nung eine entscheidende Rolle. Im Rahmen 
ihrer Kooperation haben Volkshochschule 
und Gesundheitsamt für die Bürgerinnen und 
Bürger des Landkreises ein Herzgesund-
heits-Paket geschnürt. Die deutsche Herz-
stiftung empfiehlt dabei Herzpatienten, vorab 
mit ihrem Arzt über die Auswahl der Sportart 
und die Intensität der Ausübung zu sprechen, 
Bluthochdruckpatienten sollten zusätzlich 
ihren Blutdruck gut einstellen lassen.

Das VHS Herzgesundheitspaket im 
Herbst 2022
Cardio-Training – Kurs Nr. NAG3511
Ab Dienstag 10.01.23 (5x) 19:00 – 20:00 Uhr 
Neuhof a.d. Zenn, Schulstr. 16a, Grund- und 
Mittelschule, Turnhalle, Hintereingang, Kurs-
gebühr: 20,00 Euro
Gesundes, gelenkschonendes Herz-Kreis-
lauf-Training zur Stärkung des Organs- und 
Immunsystems
Kursleitung Dorothee Wyand, Lehrerin für 
Bewegung, Fitness und Körpererfahrung         
Nordic Walking für jedermann 
Kurs-Nr. NAG3529 
Samstag, 19.11.22 (10x) 9:30 – 11:00 Uhr 
und 
Kurs-Nr. NAG3531 
Montag, 05.12.22 (10x) 8:00 – 9:30 Uhr 
Markt Erlbach, Treffpunkt: Wald, Ende Zenn-
häuser Weg, Kursgebühr jeweils 50,00 Euro
Kursleitung Martina Liebeton, Sportlehrerin 
und Nordic Walker Instructor
Die Kurse „Der gesunde Start in die Wo-
che“ – Kurs-Nr. SAG3525 und „Gesund 
und fit bis ins hohe Alter“ – Kurs-Nr. 
SAG3527 sind bereits angelaufen, werden 
jedoch regelmäßig angeboten

Informieren Sie sich unter www.vhs-nea-bw.
de.

Magdalena Scherer (Gesundheitsamt), Thomas Trautner (Gesundheitsamt), VHS-Leitung Evelyn Volk, Lisa 
Strebel (VHS).
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Heizen – so nicht!
Der Kreisfeuerwehrverband des Landkreises warnt vor Heiz-Experimenten 
In der aktuellen Energiekrise ist der Wunsch 
vieler Menschen, möglichst Heizkosten zu 
sparen, mehr als verständlich. Die Ideen, 
wie das Zuhause sonst noch geheizt werden 
könnte, sind dabei aber teils lebensgefährlich. 
Wer mit den falschen Heizgeräten im Innen-
raum heizt, bringt nicht nur sich, sondern 
auch andere Hausbewohnerinnen und Haus-
bewohner in akute Lebensgefahr. 
Damit das Zuhause in der kalten Jahreszeit 
ein sicherer Rückzugsort bleibt und nicht 
zur Todesfalle wird, gibt der Kreisfeuerwehr-
verband wichtige Tipps:

Lebensgefährliche Heizgeräte
Im Innenraum darf nicht mit Kohle- oder 
Gasgrills, Gas-Heizstrahlern, offenem Feu-
er, Ethanol-Öfen, „Teelicht-Öfen“ oder sons-
tigen brennstoffbetriebenen Geräten geheizt 
werden.
Neben der Brandgefahr herrscht hier akute 
Vergiftungsgefahr durch Kohlenmonoxid 
(CO). Das Tückische hierbei ist: Der Mensch 
kann das gefährliche Atemgift weder riechen, 
sehen noch schmecken. Dass überhaupt 
CO eingeatmet wird, merken die Betroffenen 
gar nicht. Nur CO-Melder können über ihre 
technischen Sensoren zuverlässig CO in 
der Raumluft detektieren und entsprechend 
warnen. 
Mit steigender CO-Konzentration in der 
Raumluft, kann eine CO-Vergiftung zu er-
heblichen Beschwerden bis hin zum Tod 
führen. Zu den wichtigsten Symptomen 
zählen Schwindel, Schläfrigkeit, starke Kopf-
schmerzen, Verwirrtheit und Schüttelfrost. 
Sollten Symptome bei sich bemerkt werden 
oder ein installierter CO-Melder Alarm aus-
lösen, müssen alle Personen das Gebäude 
verlassen, möglichst alle Türen und Fenster 
geöffnet und der Notruf 112 gewählt werden. 

Betrieb von Heizgeräten und -anlagen
Auch das Heizen mit dafür vorgesehen 
Feuerstätten und Geräten birgt bei unsach-
gemäßer Benutzung das Risiko von Bränden 
(zum Beispiel Kaminbränden) und Kohlen-
monoxidvergiftungen.
Es darf im Holzofen niemals mit Rest- oder 
Sperrmüll, Plastik, nassem Holz oder Ker-
zenresten geheizt werden. Das falsche 
Brennmaterial verursacht Ablagerungen im 
Kamin, die zu Kaminbränden führen können. 
Eine regelmäßige Inspizierung des Ofens 
ist notwendig
Soll ein neuer Kamin oder Ofen in Betrieb 
genommen werden oder ein alter Kamin 
oder Ofen wieder genutzt werden, muss 
vorher mit dem zuständigen Kaminkehrer 
gesprochen werden.

Heizungen, Gasthermen und Durchlauferhit-
zer müssen regelmäßig gewartet werden 
und der Schornstein kontrolliert werden. 
Anlagen und Zählereinrichtungen dürfen 
dabei nicht verändert werden. Nur bei 

korrekter Funktion dieser Geräte und An-
lagen sind CO-Vergiftungen, Brände und 
sonstige Unfälle vermeidbar.

Nicht nur das Heizen kann kritisch sein, auch 
der Verschluss von Zuluftöffnungen zu Gas-
thermen oder sonstigen offenen Feuerstellen: 
sauerstoffarme, unvollständige Verbrennung 
fördert die Bildung von CO im Brandgas und 
kann zu CO-Vergiftungen führen.

Einsatz elektrischer Heizgeräte
Sollten elektrische Heizgeräte verwendet 
werden (zum Beispiel Heizlüfter oder -de-
cken), gilt es folgende Sicherheitshinweise 
zu beachten:

•	 Beim Kauf auf einschlägige Prüfkennzei-
chen achten (z.B. GS, TÜV, etc.).

•	 Bedienungsanleitung beachten
•	 Heizlüfter, Heizdecken oder ähnliches sind 

in der Regel nicht für den dauerhaften Ge-
brauch geeignet, außerdem sind sie nicht 
unbeaufsichtigt zu betreiben (automatische 
Abschaltfunktion während des Schlafes 
beachten)

•	 Kabel der Geräte vollständig abwickeln 
und insbesondere bei Heizlüftern und 

-strahlern von der wärmeabgebenden Sei-
te des Gerätes fernhalten.

•	 Keine beschädigten Geräte verwenden, 
zum Beispiel auf Stromkabel achten (Ris-
se, Knicke, angeschmolzene Stellen in der 
Isolierung)

•	 Das Gerät unbedingt sofort außer Betrieb 
nehmen, wenn Geruch von angesengtem 
Kunststoff wahrnehmbar ist.

•	 Belastungsgrenzen der Hausinstallation 
beachten, insbesondere bei älteren Ge-
bäuden. Bei Unsicherheiten und Fragen 
eine Elektrofachkraft heranziehen.

•	 Ausgelöste Sicherungen der Hausinstal-
lation (Leitungsschutzschalter und/oder 
Fehlerstromschalter) weisen auf einen 

Defekt des Gerätes hin – Gerät außer Be-
trieb setzen. 

•	 Nicht mehrere leistungsstarke Geräte 
gleichzeitig an einem Sicherungszweig 
der Hausinstallation betreiben (zum Bei-
spiel typischerweise nicht mehrere Gerä-
te in einem Raum gleichzeitig betreiben). 
Bei Unsicherheiten und Fragen zur Haus-
installation eine Elektrofachkraft heran-
ziehen.

•	 Kein Betrieb auch von Einzelgeräten an 
Mehrfachsteckdosen: durch die Kontakt-
widerstände der Steckerleisten in Verbin-
dung mit der hohen Leistungsaufnahme 
der Geräte ist mit einer erhöhten Wärme-
entwicklung an den Kontaktstellen zu 
rechnen.

•	 Brennbare Materialen unbedingt von Heiz-
lüftern fernhalten (nicht abdecken, Decken 
oder ähnliches nicht in der Nähe platzieren 
usw.)

•	 Beim Betrieb in Feuchträumen (zum Bei-
spiel im Bad) sicherstellen, dass kein Was-
ser auf das Geräte gelangen kann.

•	 Bei Heizlüfter, Heizdecken oder ähnliches 
nach dem Betrieb den Stecker ziehen und 
vollständig abkühlen lassen, bevor diese 
nach Gebrauch anderweitig verstaut werden

Wir gratulieren den

Jubilaren
Am 1. November zum 90. Geburtstag
Maria Häfner, Uffenheim

Am 2. November zur Diam. Hochzeit
Gertrud und Friedrich Stark, Ipsheim
Gertrud und Ludwig Götz, Scheinfeld
Magdalena und Norbert Kauber, 
Wiebelsheim

Am 3. November zur Diam. Hochzeit
Erika und Herbert Martin, 
Bad Windsheim

Am 9. November zum 103. Geburtstag
Georg Heubeck, Neustadt a.d.Aisch

Am 9. November zur Diam. Hochzeit
Rosa und Johann Göller, Westheim

Am 10. November zur Diam. Hochzeit
Betti und Georg Flohr, Traishöchstädt

Am 11. November zum 90. Geburtstag
Hedwig Greßer, Welbhausen

Am 11. November zum 95. Geburtstag
Werner Brehm, Neustadt a.d.Aisch

Am 13. November zum 90. Geburtstag
Marianne Enser, Bad Windsheim

Inhaltsverzeichnis

Kreisamtsblatt
Landratsamt Neustadt a.d.Aisch-Bad 
Windsheim

•	 Einwohnerzahlen am 30.06.2022

Schulverband Lipprichhausen-Goll-
hofen

•	 Haushaltssatzung für das Haushalts-
jahr 2022

Das Amtsblatt des Landkreises steht zum Down-
load auf www.kreis-nea.de bereit, wird über E-Mail 

verteilt (zur Aufnahme  in den 
Verteiler kurze Nachricht an 
amtsblatt@kreis-nea.de), bei  
Bedarf kostenlos postalisch 
versandt (Tel. 09161 92-1006) 
und liegt im Foyer des Land-
ratsamtes aus.
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Unser VHS-Programm für einen bunten 
Herbst und einen abwechslungs- 
reichen Winter!
Bitte informieren Sie sich über die jeweils 
gültigen Corona-Regelungen über unsere 
Homepage www.vhs-nea-bw.de. Wir freuen 
uns über Ihre schriftliche Anmeldungen.
Das komplette Kursprogramm finden Sie 
unter www.vhs-nea-bw.de. Es gelten unse-
re allgemeinen Geschäftsbedingungen und 
die Datenschutzerklärung, abrufbar unter 
www.vhs-nea-bw.de.

Bad Windsheim:

 Bad Windsheim bald am Mittelmeer?
mit Rudolf Heinrich� TWC3501
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WO 023
Mo., 07.11.2022 (1x) | 19:30 – 21:00 Uhr
� 6,00 € 

 Holzbildhauerkurs
mit Hellmut Edelhäuser� TWC7503
Bad Windsheim, Mittelschule, Werkraum
Sa., 12.11.2022 	 | 09:30 – 18:30 Uhr
So., 13.11.2022 	 | 09:30 – 18:30 Uhr
� 75,50 € 
�� + 8,00 € für das Holz und 5,00 € für die 

Werkzeugbenutzung

 Skat - Schnupperkurs
mit Peter Neumann� TWC9507
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WO 023
Mi., 23.11.2022 (2x) | 19:30 – 21:00 Uhr
� 15,00 € 

 Mechanisierung in der Landwirtschaft 
beim Getreideanbau
mit Dr. Karl Heinz Franke� TWK2503
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WE 026
Do., 24.11.2022 (1x) | 19:00 – 20:30 Uhr
� 6,00 € 

 Chinesische Medizin: Gesundheit 
und Fitness im Alter
mit Weihong Yang� TWG1505
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WE 026
Sa., 03.12.2022 (1x) | 10:00 – 16:45 Uhr
� 35,80 € 

 Schach für Anfänger
mit Peter Neumann� TWC9509
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WO 023
Mi., 07.12.2022 (2x) | 19:30 – 21:00 Uhr
� 15,00 € 

 Psychische Störungen im Kindesalter 
mit Andrea  Asimus-Schimpf� TWC1501
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WO 020
Mo., 12.12.2022 (2x) | 18:30 – 20:00 Uhr
� 12,00 € 

 Weihnachtliche Bäckerei
mit Tanja Zeller� TWG6501
Bad Windsheim, Schule im Aischgrund, 
Schulküche
Do., 15.12.2022 (1x) | 19:00 – 22:00 Uhr
� 12,00 € + 10,00 € Lebensmittelkosten

 Deutsch als Fremdsprache mit Vor-
kenntnissen
mit Nadja Mamina-Horstkamp� TWL0505
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WO 023
Mo., 09.01.2023 (8x) | 18:00 – 19:30 Uhr
findet 2 x wöchentlich statt (Mo. + Di.)
� 40,00 € 

 Mit Gymnastik fit durch den Winter
mit Gabi Strebel� TWG3511
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WE 026
Mo., 09.01.2023 (7x) | 19:30 – 20:30 Uhr
� 23,30 € 

 Orientalischer Bauchtanz und Arabic 
Flamenco für Jugendliche und 
Erwachsene
mit Monika Hertlein� TWG4503
Bad Windsheim, Mittelschule, Aula
Mi., 11.01.2023 (6x) | 18:30 – 19:45 Uhr
� 25,00 € 

 Hatha Yoga
mit Heidi Millerowski� TWG5505
Bad Windsheim, Wirtschaftsschule, 
Raum: WE 026
Fr., 13.01.2023 (4x) | 17:15 – 18:30 Uhr
� 16,70 € 

Baudenbach:
 Fitness-Mix am Morgen

mit Ute Gackstetter� TNAG3503
Baudenbach, Rathaus, Rathaussaal
Mo., 09.01.2023 (6x) | 09:00 – 10:00 Uhr
� 20,00 € 

 Yoga (Astanga-Yoga-Praxis)
mit Ute Strümpel� TNAG5503
Baudenbach, Rathaus, Rathaussaal
Di., 10.01.2023 (4x) | 19:00 – 20:30 Uhr
� 20,00 € 

Burghaslach:
 Englisch für Touristen,

Niveau A1, 5. Semester
mit Barbara Zimmermann� TSAL1503
Burghaslach, Kulturtankstelle
Di., 08.11.2022 (7x) | 18:30 – 20:00 Uhr
� 35,00 € 

 Yoga-Start ins neue Jahr für Einstei-
ger und Fortgeschrittene
mit Brigitte Sturm� TSAG5505
Burghaslach, Kulturtankstelle
Sa., 07.01.2023 (5x) | 09:15 – 10:45 Uhr
� 25,00 € 

Diespeck:
 Ausgleichsgymnastik für Damen

ab 50 Jahre
mit Sabine Rink� TNAG3521
Diespeck, Kindergarten, Gymnastikraum
Mi., 11.01.2023 (6x) | 19:30 – 20:30 Uhr
� 20,00 € 

 Hatha-Vinyassa Yoga nach Yesudian 
Workshop Mittelstufe
mit Maria Schwarm� TNAG5531
Dorfscheune Stübach
Do., 12.01.2023 (5x) | 18:00 – 20:00 Uhr
� 33,30 € 

Emskirchen:
 Mit Yoga in den Abend

mit Regina Biletzky-Hüller� TNAG5555
Emskirchen, Sparkasse
Di., 10.01.2023 (5x) | 19:30 – 21:00 Uhr
� 25,00 € 

Langenfeld:
 Fit und entspannt durch die Schwan-

gerschaft
mit Tatjana Schmoranzer� TSAG5513
Langenfeld, Rathaus, oben, großes Zimmer
Fr., 11.11.2022 (5x) | 10:00 – 11:00 Uhr
� 16,70 € 

Markt Bibart:
 Fit-Mix – Von Aerobic über Deep Work 

zu Tabata
mit Evi Kemmer-Schödel� TSAG3519
Markt Bibart, Volksschule, Mehrzweckhalle
Do., 24.11.2022 (6x) | 19:00 – 20:00 Uhr
� 20,00 € 

 Orientalischer Bauchtanz und Arabic 
Flamenco für Kinder und Jugendliche
mit Monika Hertlein� TSAG4503
Markt Bibart, Sportheim
Fr., 13.01.2023 (6x) | 16:30 – 17:30 Uhr
� 20,00 € 

Markt Erlbach:
 Nordic Walking

mit Martina Liebeton	
Markt Erlbach, Treffpunkt: Wald, Ende Zenn-
häuser Weg
Kurs I: � TNAG3529
Sa., 19.11.2022 (10x) | 09:30 – 11:00 Uhr
Kurs II: � TNAG3531
Mo., 05.12.2022 (10x) | 08:00 – 09:30 Uhr
� jeweils 50,00 € 

 Rückenfit - Rückenkräftigung
mit Martina Liebeton	
Markt Erlbach, Rangauhalle
Kurs I: � TNAG3541
Di., 13.12.2022 (12x) | 07:45 – 08:45 Uhr
Kurs II:� TNAG3545
Di., 13.12.2022 (12x) | 17:00 – 18:00 Uhr
Kurs III: � TNAG3547
Di., 13.12.2022 (12x) | 19:00 – 20:00 Uhr
� jeweils 40,00 € 
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 Rückenfit - Rückenkräftigung, Senioren
mit Martina Liebeton� TNAG3543
Markt Erlbach, Rangauhalle
Di., 13.12.2022 (12x) | 08:45 – 09:45 Uhr
� 40,00 € 

 Line-Dance
mit Martina Liebeton� TNAG4503
Markt Erlbach, Rangauhalle
Di., 10.01.2023 (6x) | 18:00 – 19:00 Uhr
� 20,00 € 

Marktbergel/Burgbernheim:

 Hatha Yoga
mit Heidi Millerowski� TWAG5503
Marktbergel, Grundschule
Mi., 11.01.2023 (4x) | 10:00 – 11:15 Uhr
� 16,70 € 

Neuhof a. d. Zenn:

 Schmuckbasteln
mit Dorothee Wyand	
Neuhof, Künstler-Hof Wyand 
Kurs I: � TNAC7503
So., 20.11.2022 (1x) | 16:00 – 19:00 Uhr
Kurs II: 	� TNAC7505
Fr., 17.02.2023 (1x) | 16:00 – 19:00 Uhr
� jeweils 18,00 € 
� + Materialkosten je nach Verbrauch

 Kinderturnen
mit Christina Schirmer� TNAJ3511
Neuhof, Grund- und Hauptschule, Turnhalle
Mo., 09.01.2023 (5x) | 17:30 – 18:15 Uhr
� 14,00 € 

 Zumba
mit Jessica Glowania� TNAG3507
Neuhof, Grund- und Hauptschule, Turnhalle
Mo., 09.01.2023 (5x) | 18:45 – 19:45 Uhr
� 18,70 € 

 Cardio-Training
mit Dorothee Wyand� TNAG3511
Neuhof, Grund- und Hauptschule, Turnhalle
Di., 10.01.2023 (5x) � | 19:00 – 20:00 Uhr
� 20,00 € 

 Wirbelsäulengymnastik
mit Dorothee Wyand� TNAG3515
Neuhof, Grund- und Hauptschule, Turnhalle
Di., 10.01.2023 (5x) | 20:10 – 21:10 Uhr
� 20,00 € 

Neustadt a. d. Aisch:
 Erwachsenen-Kinder-Töpfern in den 

Herbstferien
mit Inge Stimper� TNC7511
Schornweisach 141, Keramikwerkstatt Inge 
Stimper
Mi., 02.11.2022 (2x) | 14:00 – 17:00 Uhr
� 35,10 € 
Die Material- und Brennkosten betragen 
8,50 € pro kg Ton und werden mit der Do-
zentin abgerechnet.

 Silberclay (Art-Clay, Knetsilber)
mit Renate Brandel-Motzel� TNC7505
Neustadt, Schulzentrum, Werkraum
So., 13.11.2022 (1x) | 10:00 – 18:00 Uhr
� 40,00 € 
+ Materialkosten nach Verbrauch ab ca. 
35,00 € + Kosten für Werkzeug und Brennen 
5,00 €

 BayernAtlas - Den Landkreis digital 
erkunden
mit Referenten vom BayernLab� TNE1515
Neustadt, BayernLab
Di., 15.11.2022 (1x) | 10:00 – 12:00 Uhr
� gebührenfrei
Anmeldung direkt über BayernLab per Mail 
neustadt-aisch@bayernlab.bayern.de oder 
Telefon 09161-6229700 

 Atmen für Senior*innen
mit Evelyn Schöllmann� TNG5513
Neustadt, Comenius-Grundschule, 
Gymnastikraum
Do., 17.11.2022 (1x) | 14:30 – 16:00 Uhr
� 5,00 € 

 Körpersprache - die Macht der non-
verbalen Kommunikation
mit Linda Liegl� TNC1501
Neustadt, Rößleinsdorfer Ortsstraße 1
Sa., 19.11.2022 (1x) | 08:30 – 12:30 Uhr
� 13,30 € 

 Das per fekte Augen-Make-up - 
Schminkworkshop
mit Helga Dollhofer-Veleta� TNC8502
Neustadt, Schulzentrum, Gymnasium, 
Raum 1.92
Mo., 21.11.2022 (1x) | 17:30 – 21:15 Uhr
� 18,80 € + 5,00 € Materialkosten

 ONLINE Besinnliche Adventszeit mit 
Yin Yoga
mit Stephanie Heinlein� TOG5501
online
Do., 24.11.2022 (4x) | 19:00 – 20:30 Uhr
� 20,00 € 

 Online-Banking in der Praxis
mit Referenten vom BayernLab� TNE1517
Neustadt, BayernLab
Di., 29.11.2022 (1x) | 10:00 – 12:00 Uhr
� gebührenfrei
Anmeldung direkt über BayernLab per Mail 
neustadt-aisch@bayernlab.bayern.de oder 
Telefon 09161-6229700 

 Schminken für Teenies
mit Sandra Wallwitz� TNJ9501
Neustadt, Rößleinsdorfer Ortsstraße 1
Fr., 02.12.2022 (1x) | 17:00 – 19:00 Uhr
� 11,20 € 

 Ihr ganz persönliches Turbo-Make-up
mit Sandra Wallwitz� TNC8503
Neustadt, Rößleinsdorfer Ortsstraße 1

Fr., 02.12.2022 (1x) | 19:00 – 22:30 Uhr
� 18,00 € 

 „Sütterlin-Club“: Alte deutsche Schrift 
lesen und schreiben üben 
mit Sabine Rink� TNC6507
Neustadt, Schulzentrum, Gymnasium, Raum 
2.94
Di., 06.12.2022 (1x) | 19:00 – 21:00 Uhr
� 10,00 € 

 Vorsorgevollmacht, Patienten- und 
Betreuungsverfügung, Sorgerechtsver-
fügung, Unternehmervollmacht
mit Grit Rückert� TNC2501
Neustadt, Rößleinsdorfer Ortsstraße 1
Do., 08.12.2022 (1x) | 19:30 – 21:00 Uhr
� 6,00 € 

 Soziale Netzwerke - Facebook, In-
stagram, Tik Tok & Co
mit Referenten vom BayernLab� TNE1519
Neustadt, BayernLab
Di., 13.12.2022 (1x) | 10:00 – 11:30 Uhr
� gebührenfrei
Anmeldung direkt über BayernLab per Mail 
neustadt-aisch@bayernlab.bayern.de oder 
Telefon 09161-6229700 

 Fitness von Kopf bis Fuß
mit Renate Wick + Sabine Rettig�
� TNG3502
Neustadt, Schulzentrum, Zweifach-Turnhalle
Mo., 09.01.2023 (5x) | 17:30 – 18:30 Uhr
� 16,70 € 

 Frostfeste Gartenkeramik
mit Inge Stimper� TNC7515
Schornweisach 141, Keramikwerkstatt Inge 
Stimper
Di., 10.01.2023 (2x) | 18:30 – 21:30 Uhr
� 21,40 € 
Die Material- und Brennkosten betragen 
8,50 € pro kg Ton und werden mit der Do-
zentin abgerechnet.

 Word - Grundlagen der Textverarbeitung
mit Markus Wilfinger� TNE1505
Neustadt, Rößleinsdorfer Ortsstraße 1
Di., 10.01.2023 (8x) | 19:30 – 21:45 Uhr
findet 2 x wöchentlich statt (Di. + Do.)
� 119,30 € inkl. Lehrbuch

 Step-Fitness-Mix 
mit Dorothee Wyand	
Neustadt, Tanzsportzentrum Wolf
Kurs I: � TNG3512
Mi., 11.01.2023 (5x) | 08:30 – 09:30 Uhr
Kurs II:� TNG3514
Fr., 13.01.2023 (5x) | 08:30 – 09:30 Uhr
� jeweils 20,80 € 

 Rückengymnastik und Pilates
mit Dorothee Wyand	
Neustadt, Tanzsportzentrum Wolf
Kurs I: � TNG3516
Mi., 11.01.2023 (5x) | 09:40 – 10:40 Uhr
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Kurs II: � TNG3518
Mi., 11.01.2023 (5x) | 10:50 – 11:50 Uhr
Kurs III: � TNG3520
Fr., 13.01.2023 (5x) | 09:40 – 10:40 Uhr
� jeweils 20,80 € 

 Mit Yoga entspannt in den Tag
mit Regina Biletzky-Hüller� TNG5508
Neustadt, Kloster Birkenfeld, Torweg 6, 
Yoga Freiraum
Mi., 11.01.2023 (4x) | 11:00 – 12:30 Uhr
� 24,00 € 

 More self-confidence in English, Ni-
veau A2
mit Dr. Lutz Köhler� TNL1502
Neustadt, Schulzentrum, Gymnasium, 
Raum 2.95
Mi., 11.01.2023 (5x) | 18:00 – 19:30 Uhr
� 25,00 € 

 Entspannen, wohlfühlen, neue Kraft 
schöpfen
mit Brigitte Glaubauf� TNG5515
Neustadt, Comenius-Grundschule, 
Gymnastikraum
Do., 12.01.2023 (4x) | 19:30 – 21:00 Uhr
� 20,00 € 

 Sanfte Hände-Babymassage nach 
Leboyer
mit Angelika Graber� TNJ0505
Neustadt, Rößleinsdorfer Ortsstraße 1
Fr., 13.01.2023 (5x) | 10:00 – 11:30 Uhr
� 45,80 €

 Orientalisches Tanzwochenende auf 
Burg Hoheneck
mit Regina Raber� TNG4505
Neustadt, Burg Hoheneck
Fr., 13.01.2023 (3x) | 17:00 – 24:00 Uhr
Sa., 14.01.2023 (3x) | 08:00 – 24:00 Uhr
So., 15.01.2023 (3x) | 08:00 – 14:00 Uhr
� 150,00 € inkl. Übernachtung und Vollver-
pflegung

 Mit Yoga entspannt in das Wochen-
ende
mit Regina Biletzky-Hüller� TNG5510
Neustadt, Kloster Birkenfeld, Torweg 6, 
Yoga Freiraum
Fr., 13.01.2023 (4x) | 17:30 – 19:00 Uhr
� 24,00 € 

Scheinfeld:
 Fit am Morgen durch Pilates & Co.

mit Ute Gackstetter	
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000, 
Aerobic-Raum
Kurs I: � TSG3511
Di., 08.11.2022 (7x) | 09:00 – 10:15 Uhr
� 36,80 € 
Kurs II: � TSG3513
Di., 10.01.2023 (6x) | 09:00 – 10:15 Uhr
� 31,50 €

 Gut gerüstet durch den Winter
mit Annette Leipold� TSG1503
Scheinfeld, Gymnasium, Raum nach Umbau, 
B004
Mi., 09.11.2022 (1x) | 19:00 – 20:30 Uhr
� 6,00 € 

 Yoga für den Rücken
mit Regina Biletzky-Hüller� TSG5507
Scheinfeld, BSZ, Bewegungsraum
Do., 10.11.2022 (6x) | 18:30 – 19:45 Uhr
� 25,00 € 

 Il Gruppo Perlifero mit Schwarzen-
berger Schlosskonzerte� SSK4108
Scheinfeld, Schloß Schwarzenberg
Sa., 12.11.2022 (1x) | 19:30 – 22:00 Uhr
� 15,00 € 
Karten unter https://schwarzenberger-
schlosskonzerte.de/

 Topfit mit Indoor Cycling
mit Bastian Urban� TSG3552
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000 
Fr., 18.11.2022 (5x) | 19:00 – 20:00 Uhr
� 24,50 € 

 Ein Holzbildhauer-Kurs. Wünsche dir 
etwas!
mit Hellmut Edelhäuser� TSC7503
Scheinfeld, Grund- und Mittelschule, 
Werkraum
Sa., 19.11.2022 	 | 09:30 – 18:30 Uhr
So., 20.11.2022 	 | 09:30 – 18:30 Uhr
� 74,50 € + Material ca. 10,00 € und Werk-
zeuge geliehen für 10,00 €, können Sie beim 
Dozenten beziehen

 Autorenlesung Harry Luck „Bamber-
ger Reiter“
mit Harry Luck� TSK3501
Scheinfeld, Altes Rathaus, Bürgersaal
Sa., 19.11.2022 (1x) | 19:30 – 22:30 Uhr
� gebührenfrei

 Topfit mit Indoor Cycling 
mit Roland Popp	
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000 
Kurs I: � TSG3533
So., 20.11.2022 (5x) | 10:15 – 11:15 Uhr
Kurs II: � TSG3537
So., 20.11.2022 (5x) | 17:00 – 18:00 Uhr
Kurs III: � TSG3541
Mi., 23.11.2022 (5x) | 19:00 – 20:00 Uhr
Kurs IV: � TSG3545
Mi., 23.11.2022 (5x) | 20:10 – 21:10 Uhr
Kurs V:� TSG3542
Mi., 04.01.2023 (5x) | 19:00 – 20:00 Uhr
Kurs VI: � TSG3546
Mi., 04.01.2023 (5x) | 20:10 – 21:10 Uhr
Kurs VII: � TSG3534
So., 08.01.2023 (5x) | 10:15 – 11:15 Uhr
Kurs VIII: � TSG3538
So., 08.01.2023 (5x) | 17:00 – 18:00 Uhr
� jeweils 24,50 €

 Umgang mit Smartphone und Tablet 
PC für Einsteiger (Android)
mit Thomas Stintzing� TSE5501
Scheinfeld, Altes Rathaus, Bürgersaal
Sa., 03.12.2022 (2x) | 09:30 – 11:30 Uhr
� 24,00 € 

 Schlank im Kleiderschrank und 
Stilberatung
mit Elfi Jung� TSC8503
Scheinfeld, Gymnasium, Raum: 203
Sa., 03.12.2022 (1x) | 10:00 – 14:00 Uhr
� 20,00 € 

 TOP - Dance - Tanzen ohne Partner
mit Sigrid und Norbert Wetz� TSG4507
Scheinfeld, BSZ, Haus C
Mo., 09.01.2023 (4x) | 18:30 – 20:00 Uhr
� 20,00 € 

 Yoga mit Tiefenentspannung für 
Anfänger und Fortgeschrittene
mit Elisabeth Rüb-Geuder� TSG5505
Scheinfeld, BSZ, Bewegungsraum
Di., 10.01.2023 (4x) | 19:30 – 21:00 Uhr
� 20,00 € 

 Fit durch den Winter mit Fußball -  
Technik und Spiel
mit Andreas Stern� TSG3548
Scheinfeld, Gymnasium, Sporthalle
Mi., 11.01.2023 (12x) | 18:00 – 19:30 Uhr
� 60,00 € 

 Orientalischer Bauchtanz und Arabic 
Flamenco für Jugendliche und Erwach-
sene
mit Monika Hertlein� TSG4503
Scheinfeld, Fitness-Oase 2000, 
Aerobic-Raum
Do., 12.01.2023 (6x) | 19:30 – 20:45 Uhr
� 25,00 € 

 Mit Volleyball ins Wochenende - Aus-
gleichssport für alle
mit Stefan Lisson� TSG3550
Scheinfeld, Gymnasium, Sporthalle
Fr., 13.01.2023 (4x) | 18:30 – 20:30 Uhr
� 26,70 € 

Sugenheim:
 Rhythmisches Kraft-Ausdauer-Trai-

ning
mit Melissa Ziener	
Sugenheim, Grundschule, Turnhalle
Kurs I: � TSAG3513
Sa., 05.11.2022 (5x) | 10:30 – 11:30 Uhr
Kurs II:� TSAG3515
Sa., 14.01.2023 (5x) | 10:30 – 11:30 Uhr
� jeweils 16,70 € 

 Pilates am Morgen
mit Ute Gackstetter	
Sugenheim, RSV-Sportanlage 
Kurs I: � TSAG3507
Mi., 09.11.2022 (7x) | 09:00 – 10:00 Uhr
� 27,00 € 
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Kurs II:� TSAG3509
Mi., 11.01.2023 (6x) | 09:00 – 10:00 Uhr
� 23,10 € 

 Wirbelsäulengymnastik
mit Christine Friedrich� TSAG3503
Sugenheim, Grundschule, Turnhalle
Do., 17.11.2022 (6x) | 19:00 – 20:00 Uhr
� 20,00 € 

 Yoga (Ashtanga-Yoga-Praxis)
mit Ute Strümpel� TSAG5509
Pfarrgemeindesaal Krautostheim
Do., 12.01.2023 (4x) | 19:00 – 20:30 Uhr
� 20,00 € 

Uehlfeld/Dachsbach/Gerhardshofen:
 DIY Körperpflege für Herbst und Winter

mit Kathrin Siemek� TNAC8507
Gerhardshofen, Dialog-Zentrum
Fr., 18.11.2022 (1x) | 19:00 – 21:00 Uhr
� 8,00 € + 25,00 € Materialkosten

 Schminken für Teenies
mit Sandra Wallwitz� TNAJ9501
Gerhardshofen, Am Steinbruch 8, 
bei der Dozentin
Sa., 19.11.2022 (1x) | 10:00 – 12:30 Uhr
� 11,20 € 

 Ihr ganz persönliches Turbo-Make-up
mit Sandra Wallwitz� TNAC8501
Gerhardshofen, Am Steinbruch 8, 
bei der Dozentin
Sa., 19.11.2022 (1x) | 13:30 – 17:00 Uhr
� 18,00 € 

 Sprudelnde Badepralinen selbst her-
stellen für Kinder ab 8 Jahre
mit Kathrin Siemek� TNAJ6501
Gerhardshofen, Dialog-Zentrum
Sa., 03.12.2022 (1x) | 10:00 – 12:00 Uhr
� 8,00 € + 8,00 € Materialkosten

 Gesundheitsgymnastik für Damen 
ab 50
mit Sabine Rink� TNAG3551
Grundschule Dachsbach-Gerhardshofen, 
Mehrzweckraum
Mi., 11.01.2023 (6x) | 18:00 – 19:00 Uhr
� 20,40 € 

Uffenheim:
 Gewaltfreie Kommunikation

mit Heiko Maar� TUC1501
Uffenheim, Grund- und Mittelschule, 
Seminarraum, 2. Stock
Sa., 12.11.2022 (1x) | 09:00 – 13:00 Uhr
� 13,30 € 

 Umgang mit Smartphone und Tablet 
für Einsteiger (Android)
mit Thomas Stintzing� TUE1500
Uffenheim, Grund- und Mittelschule, 
Raum 116
Mo., 14.11.2022 (2x) | 19:00 – 21:00 Uhr
� 24,00 € 

 PortDeBras™
mit Mariia Schreiber� TUG3539
Uffenheim, Landwirtschaftsschule, 
VHS-Raum 1. OG
Mo., 09.01.2023 (5x) | 18:00 – 19:00 Uhr
� 16,70 € 

 Step-Aerobic
mit Mariia Schreiber	
Uffenheim, Landwirtschaftsschule, 
VHS-Raum 1. OG
Kurs I:	�  TUG3535
Mo., 09.01.2023 (5x) | 19:00 – 20:00 Uhr
� 16,70 €
Kurs II:�  TUG3537
Mi., 11.01.2023 (3x) | 18:45 – 19:45 Uhr
� 10,00 €
	

 EDV-Grundlagen und Internet für Spät-
einsteiger
mit Thomas Stintzing� TUE1501
Uffenheim, Grund- und Mittelschule, Infor-
matikraum 114
Mo., 09.01.2023 (8x) | 19:30 – 21:30 Uhr
findet 2 x wöchentlich statt (Mo. + Mi.)
� 96,00 € + 2,00 € Materialkosten (wird bar 
im Kurs eingesammelt)

 Stretching
mit Mariia Schreiber� TUG3543
Uffenheim, Landwirtschaftsschule, 
VHS-Raum 1. OG
Mo., 09.01.2023 (5x) | 20:15 – 21:00 Uhr
� 12,50 € 

 Zumba
mit Mariia Schreiber	
Uffenheim, Landwirtschaftsschule, 
VHS-Raum 1. OG
Kurs I: � TUG3529
Di., 10.01.2023 (4x) | 18:30 – 19:30 Uhr
Kurs II:� TUG3533
Do., 12.01.2023 (4x) | 18:30 – 19:30 Uhr
� jeweils 13,30 € 

 Gymnastik für Jung und Alt
mit Mariia Schreiber� TUG3545
Simmershofen, Gemeindehaus
Di., 10.01.2023 (4x) | 20:00 – 21:00 Uhr
� 13,30 € 

 Yoga-Start ins Neue Jahr für Einstei-
ger und Fortgeschrittene
mit Brigitte Sturm	
Uffenheim, Taekwon-Do, Spitalplatz 6
Kurs I: � TUG5509
Mi., 11.01.2023 (4x) | 16:15 – 17:25 Uhr
Kurs II:� TUG5511
Mi., 11.01.2023 (4x) | 18:00 – 19:10 Uhr
Kurs III: � TUG5513
Mi., 11.01.2023 (4x) | 19:30 – 20:40 Uhr
Kurs IV: � TUG5515
Do., 12.01.2023 (4x) | 09:00 – 10:10 Uhr
� jeweils 20,00 € 

 Zumba Gold für aktive ältere Erwach-
sene
mit Mariia Schreiber� TUG3547

Uffenheim, Landwirtschaftsschule, 
VHS-Raum 1. OG
Mi., 11.01.2023 (3x) | 17:30 – 18:30 Uhr
� 10,00 € 

 Flex-Kraft - Funktionalfitness für eine 
straffe Figur
mit Mariia Schreiber� TUG3531
Uffenheim, Landwirtschaftsschule, 
VHS-Raum 1. OG
Mi., 11.01.2023 (4x) | 20:00 – 21:00 Uhr
� 13,30 € 

 Pilates - für Anfänger und Fortge-
schrittene
mit Mariia Schreiber� TUG3541
Uffenheim, Landwirtschaftsschule, 
VHS-Raum 1. OG
Do., 12.01.2023 (3x) | 19:45 – 20:45 Uhr
� 10,00 € 

Wilhelmsdorf:
 Yoga 

mit Georgine Rieder� TNAG5551
Wilhelmsdorf, Rathaus, 1. Stock
Mo., 09.01.2023 (3x) | 17:15 – 18:45 Uhr
� 15,00 € 

 Yoga
mit Georgine Rieder� TNAG5553
Hagenbüchach, Rathaus
Mo., 09.01.2023 (3x) | 19:30 – 21:00 Uhr
� 15,00 € 

XpertBusiness-Kurse (Online-Kurse): 
 Finanzbuchführung 1� TOE2509
 Finanzbuchführung 2� TOE2511
 Lohn und Gehalt 1� TOE2513
 Lohn und Gehalt 2� TOE2515
 Kosten- und Leistungsrechnung

� TOE2519
 Finanzwirtschaft� TOE2521
 Bilanzierung� TOE2523
 Controlling� TOE2525
 Betriebliche Steuerpraxis� TOE2527
 Personalwirtschaft� TOE2529

Alle oben genannten Kurse finden online statt.
jeweils Dienstag und Donnerstag; Beginn:
Di., 08.11.2022 (20x) | 18:30 – 20:30 Uhr
� jeweils 270,00 € 

 Einnahmen-Überschussrechnung
online� TOE2517
jeweils Dienstag und Donnerstag; Beginn:
Di., 08.11.2022 (11x) | 18:30 – 20:30 Uhr
� 160,00 €

 Finanzbuchführung mit DATEV�
� TOE2531

 Finanzbuchführung mit Lexware
� TOE2533

 Lohn und Gehalt mit DATEV�
� TOE2535

 Lohn und Gehalt mit Lexware
� TOE2537
Alle oben genannten Kurse finden online statt.
jeweils Dienstag und Donnerstag; Beginn:
Di., 22.11.2022 (16x) | 18:30 – 20:30 Uhr
� jeweils 240,00 €
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Musik 

Let‘s begin again 
Samstag, 5. November 2022, 19:00 Uhr, 
Schwarzenberg, Klosterkirche

Let´s begin again, mit diesem Stück von John 
Rutter beginnt das Herbstkonzert des Kleinen 
Chors. Außerdem sind unter anderem Wer-
ke von Thomas Tallis, Felix Mendelssohn 
Bartholdy, Morten Lauridsen, Ola Gjeilo und 
Josef Rheinberger zu hören. An der Orgel 
wird der Chor von Herbert Dotzauer aus 
Erlangen begleitet, der auch einige Solo-
werke spielen wird. Der Eintritt ist frei.

Blaskapelle Altmannshausen
Sonntag, 13. November 2022, 17:00 Uhr, 
Veit-vom-Berg Halle, Uehlfeld

Im Mittelpunkt des Herbstkonzertes wird 
eine Auswahl schönster Stücke der böhmi-
schen Blasmusik stehen. Außerdem stellt 
die Blaskapelle auch ihre neue CD vor, das 
ein oder andere Stück daraus wird an den 
beiden Abenden zu hören sein. 

Einlass ist jeweils eine Stunde vor Konzert-
beginn.  Kar tenvorverkauf Tel. 0176 
98309422 oder Tel. 09162 8333 (jeweils ab 
17:00 Uhr) oder E-Mail blaskapelle.altmanns-
hausen@gmx.de. Kartenpreis 10,00 Euro

Kabarett

Suchtpotenzial
Freitag, 4. November 2022, 20:00 Uhr, Kur- 
und Kongress-Center, Erkenbrechtallee 2, 
91438 Bad Windsheim

Die Musik-Comedy-Queens von SUCHT
POTENZIAL sind bekannt für ihre Shows 
voll rabenschwarzem Humor. Sie sind unter 
anderem ausgezeichnet mit dem Deutschen 
Kleinkunstpreis 2020 und dem Bayerischen 

Kabarettpreis 2021. Mit ihrem aktuellen 
Programm Sexuelle Belustigung kommen 
sie nach Bad Windsheim ins Kur- & Kon-
gress-Center. 
Kartenvorverkauf Tel. 06021 130736-1 oder 
E-Mail axt@hofgarten-kabarett.de, Eintritt 
ab 26,00 Euro

Urban Priol
Sonntag, 13. November 2022, 18:00 Uhr, 
NeuStadtHalle, Neustadt a.d.Aisch

Mit Argusaugen verfolgt der Kabarettist den 
steten Strom des politischen Geschehens. 
Er grollt, donnert, blitzt und lässt so, einem 
reinigenden Gewitter gleich, vieles in einem 
hellen, heiteren Licht erstrahlen. Uferlos 
pflügt der Meister der Parodie durch die 
Nacht, bringt komplexe Zusammenhänge 
auf den Punkt und verwandelt undurchsich-
tig-trübe Strudel in reines Quellwasser. Mit 
Freude stürzt er sich in die Fluten des täg-
lichen Irrsinns, taucht in den Abgrund des 
Absurden, lästert lustvoll und hat dabei 
genauso viel Spaß wie sein Publikum. 
Ticketpreise ab 27,40 Euro

Foto: Blaskapelle Altmannshausen
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Kreisjugendring
Freie FSJ- und FÖJ-Stellen
Du bist engagiert, motiviert und willst etwas 
für Mensch und Natur machen? Dann bist 
du hier beim Kreisjugendring genau richtig. 
Der Kreisjugendring Neustadt a.d.Aisch-Bad 
Windsheim ist die örtliche Untergliederung 
des Bayerischen Jugendrings (BJR). Er ver-
tritt als Dachorganisation die Interessen der 
verbandlichen und offenen Kinder- und Ju-
gendarbeit im Landkreis Neustadt a.d.Aisch-
Bad Windsheim und bietet vielfältige Ser-
viceleistungen. Beispielsweise verleiht er 
zahlreiche Medien und Spielgeräte, wie 
Kooperationsspiele, Teamspielboxen, Scho-
kokuss-Wurfmaschine, Beamer, oder auch 
einen Kleinbus. Der Kreisjugendring plant, 
organisiert und führt verschiedene Veran-
staltungen und Projekte durch. Beim FSJ 
beziehungsweise. FÖJ bietet zum Beispiel 
die Organisation von Projekten einen guten 
Einblick in die Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen. Außerdem werden die eigenen 
Kompetenzen gestärkt und gefestigt. Das 
FSJ bzw. FÖJ ist eine Erfahrung fürs Leben, 
da viele Eindrücke und Erkenntnisse ge-
sammelt und durch eine professionelle 

Anleitung ref lek-
tiert werden kön-
nen. Nicht nur die 
Kooperationsfähig-
keit, sondern auch 
Flexibilität, Team-
fähigkeit oder Or-
ganisationfähigkeit, Freude und Spaß kön-
nen durch ein FSJ oder FÖJ ermöglicht 
werden. Wenn du für das Jahr 2022/23 
Interesse hast, kannst du dich gerne unter 
der Homepage des Kreisjugendrings Neu-
stadt a.d.Aisch-Bad Windsheim informieren 
oder auch bei uns persönlich vorbeikommen. 
Wir freuen uns auf dich! Geschäftsstelle 
09161  92-2580.
 
Mädchenhappening
Herzliche Einladung an alle Mädchen zwi-
schen zehn und dreizehn Jahren. Am Sams-
tag, 19. November 2022 ist es wieder soweit 
und es heißt „Ein ganzer Tag für Mädchen“. 
Durch den Arbeitskreis „Mädchenarbeit“ 
wird das Mäd-chenhappening mit seinen 
verschiedenen Workshops organisiert, ge-
plant und durchgeführt. 
Das Mädchenhappening beginnt um 10:00 
Uhr und endet um 17:30 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindezentrum Neustadt a.d.Aisch 
(Am Schlossgraben 1, 91413 Neustadt 
a.d.Aisch). 
Am Vormittag und Nachmittag sind jeweils 
drei Workshops zur Auswahl geplant. Zum 
Beispiel kann Schmuck aus Fimo hergestellt, 
Organizer aus Holz gebaut oder Badekugeln 
gemacht werden. 

Es wird für diesen Tag eine Teilnahmegebühr 
von 12,00 € (inklusive Mittagessen) erhoben. 
Weitere Informationen und die Anmeldung 
unter www.kjr-nea.de. 
Wir freuen uns schon jetzt auf den gemein-
samen Tag mit viel guter Laune und Spaß.

Faschingsgesellschaft 
Illesheim
Kabarettabend
Die Faschingsgesellschaft Illesheim 1993 
e. V. veranstaltet am Samstag, 5. Novem-
ber 2022 ihren dritten Illesheimer Kabarett-
abend, dieses Mal mit Sven Bach, bekannt 
aus den vergangenen Prunksitzungen der 
FGI. 
Dieser findet in der Gemeindehalle in West-
heim statt, Einlass ist ab 19:00 Uhr und der 
Beginn um 20:00 Uhr. Das Programm von 
Sven Bach dauert circa zwei Stunden. Für 
das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Kar-
tenverkauf unter https://fg-illesheim.de/kar-
tevorverkauf, Tel. 09841 7929880 oder E-Mail 
kartenvorverkauf@fg-illesheim.de

Burg Hoheneck
Juleica Ausbildung
Die Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck 
bietet vom 31. Oktober bis 4. November 
2022 die Möglichkeit für einen Ausbildungs-
kurs zum/zur Jugendleiter-in an. Anmeldun-
gen unter https://www.burg-hoheneck.de/
de/termine/2022/221031-juleica-kompakt.
php.

Kreisjugendring Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim
Tel. 09161 92-2580 | www.kjr-nea.de

Rassegeflügelausstellung  
Am Samstag, 5. November 2022 von 13:00 
bis 17:00 Uhr und Sonntag, 6. November 
2022 von 9:00 bis 16:00 Uhr findet in der 
Halle der Firma Brehm in Gerhardshofen die 
diesjährige Rassegeflügelausstellung statt. 
Schaueröffnung des Kleintierzuchtvereins 
Gerhardshofen und Umgebung e.V. ist am 
Samstag um 14:00 Uhr durch den Schirm-
herrn Bürgermeister Jürgen Mönius, 

Landrat Helmut Weiß und Landtagsabge-
ordneten Hans Herold 
Gezeigt werden über 250 Tiere. Gänse, En-
ten, Hühner, Zwerghühner und Tauben in 
den verschiedensten Rassen und Farben-
schlägen. Es ist eine große Tombola an-
geschlossen. Auch für das leibliche Wohl 
wird gesorgt sein. Kinder und Jugendliche 
haben freien Eintritt.

Startklar für das Baby 
Säuglingspflegekurs der Koordinierungsstelle „Frühe Hilfen“  
Werdenden Eltern mehr Sicherheit für ihren 
künftigen Familienalltag mit Baby geben, 
dies stand im Mittelpunkt des ersten Säug-
lingspflegekurses, den die KoKi-Koordinie-
rungsstelle „Frühe Hilfen“ angeboten hat. 
Sechs werdende Mütter und zwei Väter 
trafen sich mit Familienhebamme Tatjana 
Kaffanke, um verschiedenen Fragen nach-
zugehen, darunter beispielsweise, wie häu-
fig Babys gebadet werden.  
Von zentraler Bedeutung war für die KoKi-
Mitarbeiterinnen Manuela Stern und Sylvia 
Fichtelmann, dass die werdenden Eltern 
positiv auf ihre neue Rolle vorbereitet werden. 
Auch Unsicherheiten sollten abgebaut werden, 

die werdenden Eltern sollen sicher in das 
Leben mit dem Baby starten. Zwar gibt es 
viele Informationen rund um die Pflege von 
Säuglingen, doch der Kurs „Startklar fürs 
Baby“ setzt darauf, dass Handgriffe, Tipps 
und Tricks gezeigt und mit Hilfe von Baby-
puppen auch einmal ausprobiert werden 
können. Bei den Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern kam der Vorbereitungskurs gut an, 
eine Teilnehmerin sprach begeistert von einem 
Super-Vormittag, der sie gut vorbereitet habe. 
Ihr Partner hat alle wichtigen Informationen 
mitgeschrieben, um wirklich „startklar“ zu 
sein. Das Angebot wurde gefördert aus Mit-
teln der Bundesstiftung Frühe Hilfen.

Die Teilnehmerinnen beim „Startklar fürs Baby“-Kurs 
unter der Anleitung von der Familienhebamme Tatjana 
Kaffanke (hinten links).

Kreisbücherei in 
Neustadt a.d.Aisch 
geschlossen
Die Kreisbücherei Neustadt a.d.Aisch muss 
am Montag, 31. Oktober 2022 geschlossen 
bleiben, da das gesamte Schulzentrum an 
diesem Tag vom Stromnetz genommen 
werden muss. Auch telefonisch ist die Bü-
cherei an diesem Tag nicht erreichbar. Die 
Leihfrist für ausgeliehene Bücher wird um 
eine Woche verlängert vom 31. Oktober auf 
den 7. November 2022.
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Märkte
Mi 02.11. – Sa 05.11.
ZipZap Spielzeugbasar | Diespeck, 
große Sporthalle am Sportzentrum 

Do 03.11.
Wochenmarkt | Bad Windsheim, 
Marktplatz | 08:00 – 12:00 Uhr

Fr 04.11.
Wochenmarkt | Uffenheim, Prato-
vecchioplatz | 13:00 – 18:00 Uhr

Sa 05.11.
Wochenmarkt | Neustadt a.d.Aisch, 
Marktplatz | 08:00 – 12:30 Uhr
Martinimarkt | Bad Windsheim, Alt-
stadt | 09:00 – 17:00 Uhr

So 06.11.
Martinimarkt | Neustadt a.d.Aisch, 
Bahnhofstraße | 09:00 – 17:00 Uhr
Verkaufsoffender Sonntag | Neu-
stadt a.d.Aisch | 12:30 – 17:30 Uhr

Do 10.11.
Wochenmarkt | Bad Windsheim, 
Marktplatz | 08:00 – 12:00 Uhr

Fr 11.11.
Wochenmarkt | Uffenheim, Prato-
vecchioplatz | 13:00 – 18:00 Uhr

Sa 12.11.
Wochenmarkt | Neustadt a.d.Aisch, 
Marktplatz | 8:00 – 12:30 Uhr

Vermischtes
So 30.10.
Ulrike Bergmann mit Memoiren 
der Markgräfin Wilhelmine | Er-
metzhof | 18:00 Uhr

Mo 31.10.
Schafkopfrennen | Unteraltenbern-
heim | 19:30 Uhr

Di 01.11.
17. Neustädter Sparkassen Nacht-
lauf | Neustadt a.d.Aisch, Markt-
platz | 16:45 Uhr

Fr 04.11.
Suchtpotenzial | Bad Windsheim, 
Kur- und Kongress-Center | 20:00 
Uhr

Sa 05.11.
Herbstfest des Förderkreises für 
Kirchenmusik | Neustadt a.d.Aisch, 
Ev. Gemeindezentrum | 19:00 Uhr

Katharinenball | Scheinfeld, Wolf-
gang-Graf-Halle | 19:00 Uhr
Let´s begin again | Schwarzenberg, 
Klosterkirche | 19:00 Uhr

Sa 05.11. + So 06.11.
Rassegeflügelausstellung | Ger-
hardshofen, Halle der Firma Brehm 
| 13:00 – 17:00 Uhr bzw. 9:00 – 16:00 
Uhr

So 06.11.
100 Jahrfeier BN UFF | Uffenheim, 
Bahnhofstr. 19 | 14:00 Uhr

Di 08.11.
„Sprechstunde“ der Aktivsenio-
ren | Neustadt a.d.Aisch, Landrats-
amt | 14:00 – 17:00 Uhr

Mi 09.11.
Filmvorfühung Wanderkino | Die-
tersheim, Hotel Frankenland | 15:00 
Uhr

So 13.11.
Gedenkveranstaltung zum Volks-
trauertag | Neustadt a.d.Aisch, Al-
ter Friedhof und Himmelfahrtskir-
che | 11:00 Uhr

Urban Priol | Neustadt a.d.Aisch, 
NeuStadtHalle am Schloss | 18:00 
Uhr
Herbstkonzert Blaskapelle Alt-
mannshausen | Uehlfeld, Veit von 
Berg Halle | 17:00 Uhr

Vorträge
Mi 02.11.
Richtig trinken im Alter | Ipsheim, 
Gasthaus Goldener Hirsch | 13:30 
Uhr

Mi 09.11.
Abnehmen im Alltag | Sugenheim, 
Landgasthof „Ehegrund“ | 20:00 Uhr

Kirchweih
04.11. – 06.11.
Kirchweih | Mailheim

ZipZap-Spielzeugbasar 
Das ZipZap-Team veranstaltet 
in den Herbstferien wieder einen 
Basar für gut erhaltene Spiel-
sachen und gebrauchte Sport-
artikel aller Art. Der ZipZap Basar 
findet vom Mittwoch, 2. bis 
Samstag, 5. November 2022 
im Diespecker Sportzentrum in 
der großen Sporthalle statt.
Gekauf t  werden kann von 

Mittwoch bis Freitag, von 9:00 
bis 11:30 Uhr und von 14:30 bis 
17:30 Uhr. 
Samstag, 5. November 2022 ist 
von 10:00 bis 12:00 Uhr zur Ab-
holung nicht verkaufter Artikel 
und des Erlöses reserviert.
 

Hildegard Schunke, Tele-
fon 09161 5610

Katharinenball 
in Scheinfeld
Die Tradition ist ein hohes Gut 
und die Erhaltung ist den Sieben-
bürger Partyfreunden e.V. nach 
über 850 Jahren Kulturgeschich-
te der Siebenbürger Sachsen 
eine ehrende Pflicht. So wird am 
Samstag, 5. November 2022, 
Einlass ab 18:00 Uhr, Beginn 
19:00 Uhr in der Wolfgang-Graf-
Halle Scheinfeld zu Ehren der 
Katharinen (Namenstag 25.11.) 
dieses besondere Brauchtums-
fest gefeiert. Dieses wurde auch 
früher in etlichen fränkischen und 
bayerischen Gemeinden eben-
falls zelebriert. Erstmals spielt 
die Familien-Live-Band „FLA-
MINGO SOUND“ aus Nürnberg 
zum Tanz und zur Unterhaltung 
auf. Für Bewirtung mit frischen 
Speisen vom Grill sorgt der Kul-
tur- und Geselligkeitsverein. 
Ermäßigte Karten können bis 
Mittwoch, 2. November 2022 
unter Tel. 09162 1237068 reser-
viert werden. Impressionen in 
Bild und Ton aus vergangenen 
Scheinfelder bitte unter: www.
siebenbuerger-partyfreunde.de

Energieberatung
Am Freitag, 4. November 2022 
besteht die Möglichkeit einer kos-
tenlosen Energieberatung mit 
Energieberater Daniel Stumpf. 
Terminvereinbarung unter Tel. 
09161 92-1430 oder an E-Mail: 
renate.kapune@kreis-nea.de.
Auch der VerbraucherService 
Bayern bietet Online-Energiebe-
ratungen an. Am Mittwoch, 2. 
November 2022 zum Thema: 

„Strom aus der Sonne – So funk-
tionierts“. Anmeldungen hierfür 
unter www.verbraucherservice-

bayern.de/termine/EN-1-2022- 
0101 und am Donnerstag, 3. 
November 2022 zum Thema: 

„Heizlastberechnung – optimale 
Planung Ihrer Heizungsanlage“. 
Anmeldungen unter https://www.
verbraucherservice-bayern.de/
termine/EN-1-2022-0077 
Bei dem Format der Energie-
sprechstunde können Interes-
sierte nach einem allgemeinen 
Impulsvertrag die Gelegenheit 
nutzen, individuelle Fragen zu 
stellen.
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Mahr Montagen GmbH
Weiherhof 1, 91413 Neustadt a. d. Aisch
Telefon 09161 - 81 40 710, Mobil: 0157 – 86 60 16 49
info@mahr-montagen.de, www.mahr-montagen.de

 Produktion und Büro: Robert-Bosch-Str. 19, 91413 Neustadt/Aisch
  Tel.: 0 91 61 - 66 29 90, Fax: 0 91 61 - 66 29 92

 Büro: Höfleser Hauptstr. 55, 90427 Nürnberg
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NATURSTEINRESTAURIERUNG
Grabmale • Sandstein • Marmor • Granit
Beratung, Planung, Verkauf, Ausführung

Besuchen Sie unsere
Grabmal- und

Naturstein-Ausstellung !
91448 Emskirchen, Rennhofen 1b

Tel.: 09104826157 -  Mob.: 01703524281 
info@geruesthandel-zeilinger.de

UG & Co. KG (haftungsbeschränkt)
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·  Mitarbeiter für die Mittagsbetreuung  
 an der Grundschule (12 Wochenstun-  
 den, befristet für 2 Jahre)
·  Mitarbeiter für das Büro des Bürger- 
 meisters (Verwaltungsfachangestellte/r VKA oder BL I)
·  Leitung für das Sachgebiet Bürgerbüro  
 (Verwaltungsfachwirt/in (Beschäftigtenlehrgang II) bzw.  
 erfolgreich abgeschlossene Laufbahnprüfung für die dritte QE)

Bitte senden Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen  
bis 18.11.2022 an die Stadt Langenzenn, Personalamt, Friedrich- 
Ebert-Straße 7, 90579 Langenzenn, personalamt@langenzenn.de
Detaillierte Beschreibungen finden Sie unter www.langenzenn.de 
> Rathaus & Verwaltung > Karriere bei der Stadt

Die Stadt Langenzenn sucht zum nächst-
möglichen Zeitpunkt eine/n (w/m/d)


